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VA THOI GIAN CAY SAU LOC RUA DEN TI LE THAI LAM SANG
CUA BOM TINH TRUNG VAO BUONG TU CUNG
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~ -4 = Bang 2. So sanh nhém co thaoi gian cay sau loc rda T.<15 phut va T,>15 phat
DAT VAN DE 2 2

K&t qud cla bom tinh trung vao budng ti cung (IUl) phu thudc vao nhiéu yéu t6 gdm cac dac diém lam
sang cla bénh nhan va cac yéu t6 thudc vé k¥ thuat chudn bj tinh trung. Trong k¥ thuat chuén bi tinh
trung, thai gian chd truée loc rdia va thdi gian céy sau loc rda dén khi Ul co thé diéu chinh dugc va cé thé
c6 anh hudng dén ti & thanh cong cua Ul (Yavas, 2004; Fauque, 2014). Nghién clu nay khao sat anh Tudi vo 29 (27 - 32) 30 (27- 32) 0,779
hudng cla thdi gian chd trude loc rda va thdi gian cdy sau loc rda dén ti 1é thai |am sang cla [Ul.
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PHUGONG PHAP NGHIEN CcUU

Nghién cltu doan hé hoi clu trén 437 chu ky Ul tai Bénh vién My Duc tu thang 04/2014 dén thang
07/2014. Bénh nhan dugc kich thich budng tring bdng hMG hodc FSH téi t6 hop, loc rda tinh trung bang 5.6 5.0
phuong phéap ly tam thang néng do va thuc hién Ul sau khi tiém hCG 36-40 gid. Yéu t6 danh gia két qua Téng tinh tring di dong sau loc rdia (x10° tinh trung) ' ’ 0,895
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S6 nang cé kich thuéc >14mm 1(1-2) 1(1-3) 0,125

Ti & thai lam sang (n, %/chu ky) 38 (28,8 %) 60 (19,7 %) 0,036

KET QUA

7 / , - - 7 o / S6 liéu duoc biéu dién trung vi (phan vi 25%-75%) hodc ty 1é % cho tan sé. Gia tri p dugc tinh bdng
Bang 1. 50 sanh nhoém c6 thoi gian cho trudc loc rua T,>60 phat va <60 phut Mann-Whitney U test. So sénh ty Ié thai I&m sang gida hai nhém bdng Chi binh phuong test. p<0,05
duoc xem la cé y nghia théng ké.

>60 phut

Ty 1€ thailam sang 1a 22,4 % (98/437). Nhom ¢ thai gian chd truée khi loc rda T,<60 phut c6 ty 1€ thai lam
sang khong khéac biét so v6i nhom T>60 phat (23,6% va 13,7%, p=0,113). Ty I& thai lam sang cia nhom
c6 thdi gian cay sau loc rda T,<15 phut cao hon dang k€ so VoI T,>15 phut (28,8% va 19,7%, p=0,036).

n=51

Tudi vo 29 (27 - 32) 30 (27-32) 0,752

10,5 10,5 KET LUAN

Do day ndi mac td cung (mm) 95-120) 90-125) 0,903

K&t qua nghién clu cho thay, thdi gian chd truéc loc rdia khéng co6 anh hudng dén ti 1é thai Iam sang nhung
S6 nang c6 kich thuéc >14mm 1(1-2) 1(1-3) 0,895 thdi gian cay tinh trung sau loc rda c6 anh hudng dén ti 1é thai 1am sang cuda [Ul. Nghién clu can tiép tuc
thuc hién v6i thiét ké tién clu va loai trti dnh hudng cla cac yéu t6 khac.

Téng tinh trung di dong sau loc rda (x10° tinh trung) (4'86_'?2'0) (3'36_'101 ) 0,974

h A 2
Tilé thai lam sang (n, %/chu ky) 91 (23,6%) 7 (13,7%) 0,113 TAI LIEU THAM KHAO
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