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GIÔÙI THIEÄU

Hieän nay ôû haàu heát caùc trung taâm IVF treân theá giôùi, 

chaát löôïng cuûa phoâi thöôøng ñöôïc ñaùnh giaù baèng caùc ñaëc 

ñieåm hình thaùi cuûa phoâi trong giai ñoaïn phaân chia nhö: 

soá löôïng phoâi baøo, tæ leä phaân maûnh, tính ñoái xöùng, söï 

hieän dieän cuûa hieän töôïng ña nhaân vaø traïng thaùi neùn chaët 

cuûa phoâi. Caùc chuyeân vieân phoâi hoïc seõ ghi nhaän caùc ñaëc 

ñieåm cuûa phoâi döôùi kính hieån vi vaø ñaùnh giaù moái töông 

quan cuûa caùc ñaëc ñieåm naøy vôùi tieàm naêng laøm toå trong 

loøng töû cung cuûa töøng phoâi rieâng leû. Tuy nhieân, caùc chæ 

tieâu ñaùnh giaù naøy vaãn toàn taïi nhöõng haïn cheá nhaát ñònh. 

Nhieàu phoâi toát ñöôïc choïn löïa ñeå chuyeån cho beänh nhaân 

nhöng beänh nhaân vaãn khoâng coù thai.
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Trong thuï tinh trong oáng nghieäm (IVF – in vitro fertilization), vieäc ñaùnh giaù chính xaùc chaát löôïng cuûa phoâi laø moät 

trong nhöõng yeáu toá quan troïng aûnh höôûng ñeán tæ leä thaønh coâng. Nhieàu heä thoáng ñaùnh giaù chaát löôïng phoâi giai 

ñoaïn phaân chia ñaõ ñöôïc ñöa ra döïa treân ñaëc ñieåm hình thaùi cuûa phoâi nhö: soá löôïng phoâi baøo, tæ leä phaân maûnh, 

tính ñoái xöùng, söï hieän dieän cuûa hieän töôïng ña nhaân vaø traïng thaùi neùn chaët cuûa phoâi. Beân caïnh ñoù, nhieàu nghieân 

cöùu gaàn ñaây cho thaáy caùc bieåu hieän gen ôû teá baøo haït (cumulus cell) coù lieân quan tôùi söï tröôûng thaønh cuûa noaõn, 

chaát löôïng phoâi vaø khaû naêng coù thai ôû beänh nhaân. Cuøng vôùi söï phaùt trieån cuûa caùc kyõ thuaät nhö real-time PCR, 

quantitative RT-PCR, microarray cho pheùp taàm soaùt haøng nghìn gen khaùc nhau thì vieäc söû duïng teá baøo haït ôû 

ngöôøi nhö moät tieân löôïng môùi ñeå ñaùnh giaù söï phaùt trieån cuûa phoâi vaø keát quaû thuï tinh laø moät vaán ñeà hieän ñang 

ñöôïc quan taâm treân theá giôùi. Ñaây laø moät höôùng nghieân cöùu chöa ñöôïc quan taâm ôû Vieät Nam.
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Söï ra ñôøi cuûa caùc kyõ thuaät cho pheùp taàm soaùt haøng 

nghìn gen khaùc nhau ñaõ môû ra moät höôùng môùi cho 

vieäc ñaùnh giaù chaát löôïng cuûa phoâi döïa vaøo bieåu hieän 

gen cuûa caùc teá baøo haït (cumulus cell). Nhieàu nghieân 

cöùu cho thaáy caùc gen bieåu hieän ôû teá baøo haït cuûa 

ngöôøi coù lieân quan ñeán söï tröôûng thaønh cuûa noaõn 

(Feuerstein vaø cs., 2007), chaát löôïng cuûa phoâi 

(McKenzie vaø cs., 2004; Zhang vaø cs., 2005; Van 

Montfoort vaø cs., 2008) vaø khaû naêng coù thai (Assou 

vaø cs., 2008; Hamel vaø cs., 2010) vì chuùng coù möùc 

ñoä bieåu hieän khaùc nhau tuøy vaøo traïng thaùi tröôûng 

thaønh cuûa noaõn, quaù trình thuï tinh vaø caùc giai ñoaïn 

phaùt trieån cuûa phoâi. Ñaây laø höôùng nghieân cöùu coøn khaù 

môùi meû vaø ñang ñöôïc quan taâm hieän nay.

CAÙC DAÁU AÁN SINH HOÏC 
(BIOMARKER) CUÛA TEÁ BAØO 
HAÏT – TIEÂN LÖÔÏNG MÔÙI 
ÑEÅ ÑAÙNH GIAÙ 
CHAÁT LÖÔÏNG NOAÕN

Khi so saùnh bieåu hieän gen cuûa teá baøo haït ôû noaõn thaát 

baïi thuï tinh in vitro vôùi noaõn thuï tinh vaø phaùt trieån thaønh 

phoâi bình thöôøng vaøo ngaøy 3, Zhang vaø coäng söï (2005) 

nhaän thaáy coù 60 gen coù bieåu hieän khaùc nhau giöõa 2 

nhoùm naøy. Trong soá ñoù phaûi keå ñeán bieåu hieän vöôït troäi 

cuûa caùc gen (PTX3, PTGS2) ñieàu hoøa söï giaõn roäng cuûa 

lôùp teá baøo haït ôû nhoùm noaõn thuï tinh. Nhö vaäy, söï giaõn 

roäng cuûa lôùp teá baøo haït ñöôïc ghi nhaän khi noaõn tröôûng 

thaønh hoaøn hoaøn, coù khaû naêng thuï tinh vaø phaùt trieån 

thaønh phoâi (Dunning vaø cs., 2007; Feuerstein vaø cs., 

2007; Anderson vaø cs., 2009). 

Huang vaø coäng söï (2013) tieán haønh so saùnh söï bieåu 

hieän gen cuûa teá baøo haït ôû nhöõng giai ñoaïn phaùt trieån 

khaùc nhau cuûa noaõn (noaõn MII so vôùi noaõn MI hoaëc 

GV thu ñöôïc töø nhöõng beänh nhaân bò hoäi chöùng buoàng 

tröùng ña nang). Trong nhoùm noaõn ôû giai ñoaïn MII, hoï 

nhaän thaáy söï bieåu hieän cuûa caùc gen ñieàu hoøa chu kyø 

teá baøo, ñieàu khieån quaù trình bieät hoùa vaø gaén keát cuûa teá 

baøo nhö gen RUNX2, PSAT1, ADAMTS9 cao hôn coù 

yù nghóa thoáng keâ so vôùi nhoùm coøn laïi. Beân caïnh ñoù, 

möùc ñoä bieåu hieän cuûa moät soá gen khaùc ôû nhoùm noaõn 

MII nhö CXCL1, CXCL2, CXCL3 vaø ITGB5 laïi thaáp hôn 

coù yù nghóa thoáng keâ. Nhö vaäy, söï bieåu hieän cuûa caùc 

gen keå treân ôû caùc giai ñoaïn phaùt trieån khaùc nhau cuûa 

noaõn laø khaùc nhau. Cuõng theo nghieân cöùu cuûa Huang 

vaø coäng söï thì ngoaøi quaù trình tröôûng thaønh noaõn, caùc 

gen keå treân coøn tham gia vaøo caùc quaù trình khaùc nhö: 

quaù trình toång hôïp caùc acid amin (PSAT1), quaù trình 

phaùt trieån (ADAMTS9), ñaùp öùng vieâm nhieãm (CXCL1, 

CXCL2, CXCL3) vaø quaù trình baùm dính cuûa teá baøo 

(ITGB5).

MOÁI LIEÂN HEÄ GIÖÕA 
SÖÏ BIEÅU HIEÄN GEN CUÛA 
TEÁ BAØO HAÏT VÔÙI 
SÖÏ PHAÙT TRIEÅN CUÛA PHOÂI 
VAØ KHAÛ NAÊNG COÙ THAI

Söï bieåu hieän gen cuûa teá baøo haït ôû nhoùm noaõn ñaõ 

thuï tinh vaø hình thaønh 2 tieàn nhaân (CC2PN, n=130) vaø 

nhoùm noaõn ñaõ thuï tinh vaø hình thaønh ña tieàn nhaân 

(CCMPN, n=36) ñöôïc so saùnh bôûi Huang vaø coäng söï 

(2013). Keát quaû cho thaáy möùc ñoä bieåu hieän gen PTX3 
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ôû nhoùm CC2PN thaáp hôn gaáp 2 laàn so vôùi nhoùm CCMPN 

(0,5 ± 0,05 so vôùi 1,0 ± 0,17). Nhö vaäy, bieåu hieän gen 

PTX3 khoâng chæ cho thaáy möùc ñoä tröôûng thaønh cuûa 

noaõn (noaõn MII coù bieåu hieän gen naøy cao hôn so vôùi 

nhoõm noaõn MI hoaëc GV) maø coøn laø tieân löôïng cho söï 

phaùt trieån bình thöôøng cuûa hôïp töû (bieåu hieän gen ôû 

nhoùm CC2PN thaáp hôn so vôùi nhoùm CCMPN). Töø keát quaû 

naøy, phaûi chaêng noaõn coù lôùp teá baøo haït giaõn roäng quaù 

lôùn khoâng neân ñöôïc choïn ñeå thuï tinh nhaân taïo?

Beân caïnh ñoù, hoï cuõng tieán haønh so saùnh söï bieåu hieän 

gen cuûa teá baøo haït ôû nhoùm noaõn thuï tinh vaø phaùt 

trieån thaønh phoâi nang (CCB+, B: blastocyst, n=37) vôùi 

nhoùm noaõn thuï tinh nhöng khoâng phaùt trieån thaønh 

phoâi nang (CCB-, n=36). Trong nhöõng gen ñöôïc khaûo 

saùt, nhaän thaáy gen RUNX2 vaø GPX3 bieåu hieän thaáp 

hôn coù yù nghóa thoáng keâ ôû nhoùm noaõn phaùt trieån 

thaønh phoâi nang. Nhieàu nghieân cöùu cho thaáy moái lieân 

heä giöõa söï bieåu hieän cuûa gen RUNX2 vôùi quaù trình 

phoùng noaõn, toång hôïp luteinize vaø caùc hormone sinh 

duïc (Park vaø cs., 2010; Fan vaø cs., 2011). GPX3 coù 

lieân quan ñeán söï gia taêng caùc chaát gaây phaûn öùng oxy 

hoùa (reactive oxygen species – ROS), daãn ñeán quaù 

trình peroxide hoùa lipid maøng teá baøo, baát hoaït caùc 

enzyme, gaây toån thöông teá baøo daãn ñeán quaù trình 

cheát theo chöông trình (apoptosis) cuûa teá baøo (Buttke 

vaø cs., 1994). Nhö vaäy, vieäc taêng bieåu hieän gen GPX3 

ôû nhoùm noaõn thuï tinh nhöng khoâng phaùt trieån thaønh 

phoâi nang ñoàng nghóa vôùi vieäc taêng haøm löôïng ROS 

seõ coù taùc ñoäng xaáu tôùi söï phaùt trieån cuûa phoâi vaø khaû 

naêng coù thai (Pasqualotto vaø cs., 2004; Das vaø cs., 

2006). Do ñoù, chuùng ta coù theå tieân löôïng söï phaùt 

trieån cuûa phoâi thoâng qua söï bieåu hieän 2 gen keå treân, 

töø ñoù giuùp cho quaù trình choïn löïa phoâi toát ñöôïc toái 

öu hoùa hôn.

Ñaây laø moät höôùng nghieân cöùu maø Trung taâm Nghieân 

cöùu Di truyeàn vaø Söùc khoûe Sinh saûn (CGRH), Khoa Y, 

Ñaïi hoïc Quoác gia TPHCM ñang tìm hieåu vaø ñaùnh giaù 

khaû naêng thöïc hieän vaø öùng duïng taïi Vieät Nam trong thôøi 

gian tôùi. Vieäc öùng duïng caùc coâng ngheä sinh hoïc phaân töû 

vaøo y hoïc sinh saûn coù theå laø höôùng phaùt trieån tieàm naêng 

trong thôøi gian tôùi taïi Vieät Nam.

KEÁT LUAÄN

Trong caùc chu trình hoã trôï sinh saûn, teá baøo haït cuûa 

nang noaõn thöôøng bò loaïi boû. Tuy nhieân, ngaøy caøng 

nhieàu nghieân cöùu cho thaáy söï giaõn roäng vaø bieåu hieän 

gen cuûa chuùng coù lieân quan tröïc tieáp tôùi söï phaùt trieån 

hoaøn thieän cuûa noaõn, chaát löôïng phoâi vaø khaû naêng coù 

thai. Vieäc giaûi maõ ñöôïc caùc gen cuûa teá baøo haït cung 

caáp theâm moät tieân löôïng môùi, hoã trôï cho caùc chaån 

ñoaùn laâm saøng vaø löïa choïn phoâi toát cho beänh nhaân, 

giuùp taêng tæ leä thaønh coâng cuûa caùc chu trình hoã trôï sinh 

saûn. Höôùng nghieân cöùu naøy coù theå ñöôïc trieån khai ôû 

Vieät Nam trong thôøi gian tôùi.
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