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Lé&n d4u tién 8 Viét Nam, Trung tam H6 tro sinh sén, Bénh vién Van Hanh da 4p dung hé théng quan sét phoi
béng hinh dnh (Primo Vision) dé€ chon lua phéi cdy vao budng tu cung cho 20 truong hop thu tinh trong 6ng
nghiém (TTTON). Trong 10 truong hop thuc hién TTTON lan dau hodc da that bai vdi chu ky diéu tri trudc, tudi
nguoi vg dao déng 29-43 tudi, ti 1é cé thai Idm sang trén chuyén phoi tuoi dat 50% (5/10). Kinh nghiém budc

dau véi cong nghé madi nay md ra kha ndng dng dung vao diéu tri va nghién cdu trong tuong lai.
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GIG1 THIEU

Thong thudng, phoi dudc chuyén chii yéu dua véo giai
doan phét trién va sé lugng phdi bao vao ngay chuyén phoi

va cac dac diém phan tich phoi da dudc quan sat trusc do.

Tuy nhién, thsi diém danh gia phoi thudng phu thudc
vao thoi gian lam viéc cla lab hé trg sinh san. Mot sé

thsi diém quan trong dé danh gia phoi c6 thé roi ra

ngoai gid (gid lam viéc) nhu: chiéu t6i, ban dém va sang
sém. Ngoai ra, cac nha khoa hoc ciing quan ngai vé su
bién dong clia nhiét do va pH, anh hudng xau dén moi
trudng nudi cay phoi, xay ra trong qua trinh dem phoi ra
moi trudng bén ngoai va quan sat dusi kinh hién vi. Do
d6, nhiing quan sat phoi 8 tiing thdi diém nhu hién nay
sé khong cho phép theo doi toan dién qua trinh dong
hoc clia phoi cling nhu cac bién ddi clia phoi, ddng thdi

khong ddm bao méi trudng 6n dinh cho phoi phat trién.



Chinh vi vay, viéc quan sat danh gia lién tuc cta hinh
théai phoi duge xem nhu la mot bién phap cai thién qui
trinh nuéi cdy phoi va gitp viéc chon lua phoi chinh xac

hon dé cay vao budng tl cung.

UuU BIEM cUA HE THONG
QUAN SAT PHOI LIEN TUC
BANG HINH ANH

Day la mot phuong phap khong xam 1an, va lam tang
dang ké s6 Iugng quan sat hinh thai phoi ma khéng can
l&y phoi ra khdi ta cdy (Mio va cs., 2008; Lemmen va

cs., 2008; Pribenszky va cs., 2010; Cruz va cs., 2011).

Diéu kién nuoi cay dudc kiém soat chat ché la quan
trong vi nhiing thay d8i v& nhiét do va do pH c6 thé anh

hudng tiéu cuc dén su phat trién cda phoi.

Cung céap toan dién sé lieu vé dong hoc phat trién
cla phéi cho phép xac dinh chinh xac thdi gian khdi
dau, cang nhu thoi gian khodng céch gida céc té bao

phan chia.

Cac théng ké vé cac thong sé dong hoc cla phoi co
thé dudc st dung dé uéc tinh khd nang phoi lam t8
(Lemmen va cs., 2008; Pribenszky va cs., 2010; Cruz

va cs., 2011).

TiINH AN TOAN CUA
HE THONG GUAN SAT PHOI
LIEN TUC BANG HINH ANH

Hé théng quan sat phoi lién tuc bang hinh anh dugc coi
la khong xam hai dén phoi vi khong can sinh thiét hodc
cac tac dong vé vat Iy / hoa hoc khac. Mac du hé théng
quan sat phoi lién tuc bang hinh anh doi hoi tiép xuc
dinh ky v6i &nh sang trong qué trinh ghi lai hinh anh, tuy
nhién téng s6 tinh toan thoi gian ti€p xdc véi anh sang
it hon khi dugc st dung trong danh gia hinh théai truyén
théng v6i quan sat dusi kinh hién vi thao tac (Wong va

cs., 2010; Messeguer va cs., 2011). Nhin chung, két
qua hién nay la day hda hen va dé xuat viéc st dung hé

théng quan sat phai lién tuc bang hinh &nh 1a an toan.

CAcC THONG SO QUAN SAT
PHOI LIEN TUC BANG HiNH
ANH cA MO TUONG QUAN
BEN CHAT LUGNG PHOI

4 nghién clu ctia Wong va cong su (2010) cho thay su
hinh thanh phéi nang (blastocyst) c6 thé du doan sém
nhat va chinh xac 94% la vao giai doan 4 té bao, tU ba
théng s6 dau tién trong qua trinh dong hoc cla phoi:
thai gian cho chu ky dau tién (P1) trong 14,3 + 6,0 phut;
hoan thanh phan bao thi hai (3 t€ bao) (P2) trong 11,1
+ 2,2 gid va hoan chinh su phan chia tt 3 t€ bao dén 4

té bao (P3) trong vong 1,0 + 1,6 gid.

Sau do, mot s6 nhom nghién ctu da md rong viéc
nghién ctiu nham tién doan nhiing phoi c6 tiém nang
thong qua hé théng quan sat phoi lién tuc bdng hinh
anh b&ng cach danh gia cac giai doan phat trién tiép

theo hodc thém cac thong sé tiém nang mai.

Nam 2011, mot nghién clu hodi clu vé cac thong s6
trong qua trinh dong hoc cla phoi co lien quan dén ti
l& lam t6 cla phoi. K&t qua cla nghién cliu cho thay ti
l& lam t6 lien quan chat ché véi thdi gian phan chia té
bao dugc mo ta & trén, cu thé 1a thai gian cla chu ky té
bao thd hai (cc2 hay P2): thdi gian tu phan chia phoi 2
t€ bao cho dén khi phan chia thanh 3 t&€ bao (<11,9 gio)
va thoi gian phan chia tu phoi 3 t€ bao thanh phoi 4 té
bao (s2 hay P3) la <0,76 gid. Trong nghién clu thd hai
tU cling mot nhém, Cruz va cac cong su (2012) khang
dinh rang gia tri cc2 (P2) va s2 (P3) c6 ¥ nghia thong
ké dén giai doan phoi nang. Cac nha nghién clu ciing
bao cdo két qua cé méi tuong quan manh doi v6i phan
tich phoi bang hinh anh, do 1a thoi gian gita ICSI va giai
doan phoi 5 té bao két hop v6i cac gia tri P2 va/hoac P3

da dugdc béo céo theo nghién cliu clia Wong va cong



su (2010), cac tham s6 c6 tuong quan v6i su phat trién

phoéi c6 chéat lugng t6t va ti 1& 1am t6 cla phoi.

Bén canh nghién clu tap trung vao viéc xac dinh cac
gia tri thong s6 dé lua chon nhing phoi t6t nhat, co
2 nghién clu s dung phan tich phéi bang hinh anh
dé loai trti phoi véi nhiing két qud khong mong muén.
Azzarello va cdng su (2012) danh gia thai gian hdoa mang
PN trong 159 phéi chuyén, va dudc ghi nhan khi khéng
c6 thai véi phéi co6 thdi gian hoa mang PN sé6m hon
20,75 gid. Déng thoi, nghién clu clia Rubio va cong su
(2012) cho thdy nhiing phoi v6i su phan cét truc tiép tu
2 dén 3 té bao (goi la "DC2-3", nhung c6 P2 <5 gid) thi
tl 16 1am t6 rat thap (1,2%). Dua trén nhing phéat hién
cla ho, cac tac gia dé nghi thoi gian hoa mang PN hodc
DC2-3 (P2) dudc xem nhu la cac tiéu chun loai tri dé

lua chon phoi.

Danh gia phoi bang hé théng quan sat phéi lién tuc
bang hinh dnh hta hen gitp dé cac bac si trong
viéc xac dinh phoi tiém n&ng dé chuyén phoi. Nhiéu
nghién ctu danh gia phoi badng hinh dnh da tim thay
cac thong s6 cé y nghia théng ké gitia phoi véi két
qué lam sang. Do do, hé théng danh gia phoi lién tuc
bang hinh anh 1a huéng di méi cho cac chuyén vién
labo trong viéc chon lua phéi cé kha ndng lam t6 cao,
tl d6, gidm s6 lugng phodi chuyén, nang cao ti & thai
lam sang cdng nhu gidm chi phi diéu tri nhiéu l1an cho

bénh nhan.

KET LUAN

Ap dung hé théng quan sat phai lién tuc bing hinh dnh
[a mot tién bo méi vé cong nghé thu nhan va xd ly hinh
anh t€ bao dé cai thién hé théng nudi cdy va chon loc
phoi. Day la mot xu huéng méi trong TTTON dang ngay
cang phd bién 6 Chau Au, Hoa Ky, Nhat Ban.

Viéc tiép thu va dua vao Ung dung cong nghé nay 4
Viét Nam thé hién su cap nhat cong nghé méi cla
nganh Hé trg sinh san Viét Nam. Theo ching t6i dugc
biét, Viet Nam la mot trong nhing nuéc dau tién trong
khu vuc Dong Nam A dua vao tng dung cong nghé
nay trong TTTON. Kinh nghiém buéc dau cho thay
tiém ndng c6 thé (ng dung rong rai cong nghé nay
tai Viét Nam trong tuong lai trong thuc hanh lam sang

cling nhu nghién cuu.
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