Muc lue v roc sivm sAN TAP 56 — QUY 1v/2020
THOI PIEM VA CAC BIEN PHAP CHAM DUT THAI KY

Thoi diém chim ditt thai ky cta cac thai phu
khong nguy co: da dén lac thay d6i?

ThS. BS. Biang Quang Vinh

Thoi diém va céch thic chAm dat thai ky &
thai phu ¢6 16i loan ting huyét 4p

BS. T6 My Anh, BS. CKI Bui Quang Trung

Vai trd cua siéu 4m trong sang loc va theo doi
diéu tri Hemoglobin Bart
BS. Nguyén Phuéc Phuong Thao, BS. V6 Ta Son

Cong hudng tir thai nhi trong chin doan nguy co
bt thudng nio thai
TS. BS. Lam D5 Phuong Uyén

Chan dodn, xt trf va thoi diém chdm dit thai Quan diém hién dai vé& ngudn gbc lac ndi mac

ky & thai gidi han ting trudng trong tit cung
BS. CKI. TrAn Thi Minh Chau

Cép nhat thoi diém chim dit thai ky c6

chi dinh y khoa

BS. Trin Thé Hung

Tu vAn phuong thitc sinh & thai phu con so
ThS. BS. Hé Thanh Nha Yén

Thoi diém chim dit thai ki & song thai
khong bién ching
BS. CKI Lé Tiéu My

Khai phat chuyén da trén thai ky c6 tién cin
md 14y thai

BS. CKI Nguyén Ha Ngoc Thién Thanh

Xu huéng chim dit thai ky da thang trén
thai phu thuy tinh trong ng nghiém

ThS. BS. Than Trong Thach

@ Chéam dut thai ky kem bét thudng

hé than kinh thai: cAn cAn nhic diéu gi?
BS. CKI Nguyén Ha Ngoc Thién Thanh

Yéu t6 du bao két cuc xAu & song thai
ThS. BS. Hé Thanh Nha Yén

Anh hudng cta pha thai lén tAm Iy bénh nhan

ThS. BS. Nguyén Qubc Tuén, BSNT. Nguyén Xuin My
Nhung tién bo trong viéc cai thién hiéu qua

tiép can va gidm cac bién chiing xuét hién trong

qué trinh chAm dat thai ky & giai doan sém
TS. BS. Lam B4 Phuong Uyén

Bénh Iy thiéu mau tan huyét & thai nhi va so sinh
Nhém béc si BV My Dite / GS. Nguyén Thi Ngoc Phugng

tlt cung: md hinh “Endometriosis life”
BS. Nguyén Thanh Nam, BS. Hb Ngoc Anh Vi

Day r6n bam mang
TS. BS. Lé Thi Thu Ha

Mach méu tién dao
TS. BS. Lé Thi Thu Ha

Xt trf cdc bt thudng tbi thiéu trong két qua
sang loc ung thu ¢d tit cung
ThS. BS. Binh Thanh Nhan

Ung dung mdi trong cai thién hiéu qua dong lanh
tinh tring thu nhan ¢6 s6 luong it

ThS. Huynh Trong Kha, CN. Diang Thi Huyén Trang,

CN. Ngo6 Hoang Tin

@ w3 - dap tinh husng lam sang
(90> Jowrnal Club

Nim nghi tai givdong sau chuyén phoi

Du phong thuyén tic huyét khbi tinh mach

R 14 .
sau mo lay thai

Huéng din thuc hanh tit ISUOG: chin dodn va
quan Iy thai nho so véi tudi thai va thai gi6i han
tang trudng trong t cung

Téng quan hé thdng: chAm dit thai ky trong ba
thang dau bing cach st dung két hop Mifepristone
va Misoprostol hodc Misoprostol don thuin

DPong thuAn ASRM vé tiém tinh tring vao

bao tuong noan trén nhitng trudng hgp vo sinh
khong do yéu t6 nam

Chu dé “Thai ky va cac bénh ly

ndi tiét, chuyén héa”




&

THOI PIEM VA CACH THUC CHAM DUT THAI KY
O THAI PHU CO ROI LOAN TANG HUYET AP

BS. T6 My Anh, BS. CKI Bui Quang Trung

Bénh vién My Dic

Céc 16i loan ting huyét 4p trong thai ky bao
gdm tién san giat [3 mdt trong nhitng nguyén
nhén hang dau gy tl vong me, thai nhi va tré so
sinh trén toan thé gidi. Tién san giat anh hudng
dén 2 — 8% thai ky, 1a mot trong nhitng bién
chitng san khoa phd bién nhét (Steegers va cs,
2010). Tién san giat la bénh Iy da hé théng dic
trung boi tang huyét 4p méi xuét hién va réi loan
chic ning da co quan trong nita sau cta thai
ky (ACOG, 2020). Dién tién cta tién san giat
dén khi c6 céc biéu hién ning c6 thé tit tit hoic
nhanh chéng. Néu chian dodn dugc xac dinh,
diéu tri triét dé nhAt chinh 1a chAm dit thai ky.

Viéc chdm dut thai ky cAn sy cin nhéc cin
trong gitta ciac nguy co va lgi ich cia me va thai
nhi. Day ¢ thé 13 mot quyét dinh khé khin cho
thai phu va bAc si, khi viéc kéo dai thai ky khong
mang lai lgi ich truc tiép cho ngudi me, nhung
c6 thé c6 loi ich 16n cho thai nhi khi tudi thai
con rit non (Hoodbhoy va cs, 2016).

Trong bai viét nay ching ta cing tim hiéu
nhitng chiing ct, khuyén cdo va nhiing vin dé
lién quan dén chim dit thai ky & thai phu ¢6 céc
16i loan ting huyét 4p trong thai ky.

CAC YEU TO ANH HUONG PEN
QUYET DPINH CHAM DUT THAI KY
Céc chi dinh chAm dut thai ki khong tri hoan
duoc ddng thuan rong rai (Sibai va cs, 200%;
Magee va cs, 2009):
— San giat hodc cac bién ching ning & thai phu
lien quan dén tién san giat.
— Bién chiing ning & co quan dich.
- Tiang huyét 4p ning khong kiém soat.
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— Thai luu trong ti cung.
— Nhau bong non.

Khi quyét dinh thoi diém chdm dat thai k3,
can cAn nhéc dya trén cac loi ich va nguy co cta
viéc sinh so véi kéo dai thai ky (tiép tuc theo doi).
— Chém dut thai ky: khoi phéat chuyén da hoic
md 4y thai sau khi dt thoi gian tdc dung cta hd
tro phoi (24 — 48 giv).

— Kéo dai thai ky: hd trg phdi cho thai nhi, 6n
dinh tinh trang 1Am sang cta thai phuy, va tri
hodan chidm dit thai ky néu cé thé. Muc dich
la dé dat dugc sy trudng thanh cta thai trong
tl cung, gidm nguy co cic bién ching do non
thang. Khong ¢6 1oi ich nao vé phia me khi lya
chon phuong phap nay (Hoodbhoy va cs, 2016).

Viéc kéo dai thai ky cin ¢6 su luong gia tinh
trang sttc khoe me va thai mot cich tdng quat
va chinh xdc, én dinh tinh trang noi khoa cua
me, hd trg trudng thanh phdi cho thai nhi. Thai
phu va gia dinh cAn duoc tu vAn vé nguy co bién
chitng & me va kha ning sinh ton ctia con dé dua
ra quyét dinh (Hoodbhoy va cs, 2016).

Mot cach cu thé, cac yéu td cAn can nhic khi
quyét dinh chim dit hoic kéo dai thai ky la:

1. Tudi thai

Xsc dinh chinh x4c tudi thai la t6i quan trong
dé quyét dinh thoi diém sinh, chin doan thai
cham ting trudng trong tit cung (IUGR), ddnh
gi4 thuc hién liéu phap hd tro trudng thanh phdi
cho thai nhi. Yéu t6 nay dic biét can thiét &
nhitng co sd ¢é didu kién gidi han vé hoi sic so
sinh (Hoodbhoy va cs, 2016).

2. Tinh trang cua me

Theo cac khuyén cdo, thoi diém chim dit



thai ky dit trong tAm & viée xdc dinh tién san
gidt ¢6 hodc khong c6 biéu hién ning. Theo Hoi
San Phu khoa Hoa K3, tiép cin ban dau can thuc
hién day dt cdc cin lam sang nhu cong thitc
méu, creatinine huyét tuong, LDH, AST, ALT,
dam niéu, song song véi theo doi sat stic khoe
me va thai trén l4m sang. Trong trudng hop chan
doan chua 16, vi du khi xem xét c6 tién san giét
khai phat trén nén tang huyét 4p man, c6 thé can
nhéc xét nghiém acid uric mau (ACOG, 2020).

Bén canh tinh trang ndi khoa, nhan vién y
té cAn cAn nhic mong mubn cia me, vé phuong
dién san khoa da c6 diu hiéu chuyén da chua.

3. Danh gia nguy co xuét hién

cac bién chitng ning

Can nhd riang thai phuy tién san giat ludn c6
nguy co xuét hién céc bién ching nghiém trong
nhu xuit huyét nio, v gan, suy than, phit phdi,
co giat, xuat huyét giam tiéu cAu, nhdi mau co
tim, dot quy, suy ho hip cip, tén thuong vong
mac, nhau bong non, céc bién ching & thai nhu
IUGR va mét tim thai (ACOG, 2020; Heard va
cs, 2004; Hauth va cs, 2000). Ngoai trit [UGR,
tAt ca cac bién ching nay déu cé thé xuét hién
mot cich dot ngdt. Béc si [Am sang sé 1a nguoi
nhan dién thai phu thudc nhém nguy co cao c6
bién ching ning va quyét dinh thoi diém chim
dt thai ky. Hién tai, mot mo hinh du dodn nguy
co véi do chinh x4c cao vin chua duge phat
trién va lugng gid. Mot cong cu c6 thé st dung
1a thang diém Pre-eclampsia Integrated Estimate
of RiSk (PIERS), gitp xdc dinh thai phu véi tién
san gidt c6 nguy co xuét hién bién chiing bat loi
trong vong 7 ngay. Nhiéu nghién cttu cho thiy
mo hinh nay c¢6 ich trong viéc danh gia va theo
doi thai phu ¢6 nguy co xuét hién bién ching
bat loi (von Dadelszen va cs, 2011; Payne va cs,
2014; Ukah va cs, 2018).

4. Tinh trang sttc khoe thai

Quyét dinh chidm dut thai ky phai cAn bing
gitta nguy co cho me va thai. Panh gi4 stc khoe
thai bao gdm siéu 4m udc luong cin ning thai
nhi, thé tich nudc 6i, luong gid sic khoe thai
dinh ky. Quyét dinh 1am sang sé dya vao két qua

danh gid stc khoe thai va tudi thai. Can nhic
kéo dai thai ky chd tac dung caa hd trg phdi néu
tinh trang me cho phép (ACOG, 2020).

THOI PIEM CHAM DUT THAI KY

Tang huyét 4p thai ky/tién san giat

khong biéu hién ning

C6 thé diéu tri theo doi khi quan Iy thai phu
c6 tang huyét 4p thai ky hoic tién san giat khong
biéu hién ning. Hién vAn chua cé thtt nghiém
lam sang ngiu nhién nao cho nhém déi twong
nay. Céc dit liéu hoi cttu cho thiy khi khong c6
biéu hién niing, thai phu c¢6 thé duge theo doi
dén 377 tudn néu sic khoe thai binh thuong,
khong c6 chuyén da sinh non, 6i v& non hay ra
mau am dao (ACOG, 2020). Cac nguy co cua
viéc theo d6i bao gdm sy xuét hién ting huyét ap
ning, san giat, hoi ching HELLE, nhau bong non,
thai chAm tiang trudng va thai luu; tuy nhién cac
nguy co nay la nho va ¢é thé chip nhan duoc
khi xem xét kha ning phai nhap Khoa Hoi sitc
tich cuyc so sinh, suy ho hép so sinh va tit vong
so sinh néu chidm ddt thai ky trude 37%7 tuan
(ACOG, 2020).

Theo doi sttc khde me va thai bao gdm siéu
am dinh ky dé danh gia cAn ning thai, lugng gia
stic khoe thai 1 — 2 1an mdi tuan, theo doi sat
huyét ap, va xét nghiém bilan tién san gidt mdi
tuan (ACOG, 2020). Tan suét cuia céc lugng gia
nay c6 thé diéu chinh dya trén 1am sang va tinh
trang thai phu. Khong cén thiét tiép tuc theo doi
dam niéu sau khi da c6 xét nghiém dam niéu dé
xdc dinh chin dodn. Pam niéu tuy sé ting dan
theo thoi gian nhung khong c6 gid tri du doan
két cuc thai ky va khong nén lam thay déi quyét
dinh 1am sang (Schiff va cs, 1996; Newman va
cs, 2003). Trong ting huyét 4p thai ky khong ¢
biéu hién ning, dién tién dén tién san gidt cé
biéu hién ning c6 thé dién ra trong 1 — 3 tudn
sau chin dodn, trong khi dé tién san giat khong
biéu hién ning c6 thé dién tién dén tién san giat
ning chi trong vai ngay (Hennessy va cs, 2011).

Ting huyét 4p thai ky va tién san giat 1a cac
yéu t& nguy co giy mét tim thai da dugc xdc
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nhén, vi vy can theo déi sét sitc khoe thai. Du
véy, van chua c¢6 di bing chiing vé viéc khi nao
bat dau luong gid sic khoe thai, tAn suit danh
gid va phuong phap st dung (ACOG, 2020).

Nhu véy, v6i nhitng ching ¢t hién c6, Hoi
San Phu khoa Hoa Ky khuyén cdo diéu tri theo
doi dén 37°7 tudn & thai phu c¢6 ting huyét dp
thai ky hoic tién san giat khong biéu hién ning,
két hop v6i danh gia stic khoe me va thai thuong
xuyén (ACOG, 2020).

Tién san giat c6 biéu hién ning

Tién san gidt c6 biéu hién ning dic trung boi
dién tién ngay cang xiu di trén [Am sang, va ¢
thé din dén c4c bién ching cAp va man tinh cho
me va thai. O phu nit ting huyét ap thai ky hoc
tién san giat véi biéu hién ning, chAm dit thai
ky duoc khuyén cdo & thoi diém 34%7 tuin hoic
hon, sau khi én dinh tinh trang me hoic khi ¢6
chuyén da/ i v& non. Khong nén tri hoan thai
ky dé doi tac dung hé tro phdi (ACOG, 2020).

O phuy nit véi tidn san giat c6 bidu hién ning
véi tudi thai 34%7 tudn, diéu tri theo doi la c6
thé can nhic néu sitc khoe me va thai 6n dinh.
Hai thtt nghiém 1Am sang ngiu nhién so sanh
chim dut thai ky véi diéu tri theo déi cho thiy
viée tiép tuc theo ddi ¢ thé gidp dat dugc tudi
thai cao hon tai thoi diém sinh, va két cuc thai
nhi cai thién hon (Odendaal va cs, 1990; Sibai
va cs, 1994), diéu nay ciing dugc nhic lai trong
nghién ctu tdng quan hé thdng cia Cochrane
(Churchill va cs, 2013). Cac nghién ctu quan
sat cling cho thiy viéc tiép tuc theo doi tién san
giat khoi phat sém c6 biéu hién ning gitdp kéo
dai thai ky thém 1 — 2 tuan, c6 ty 1¢ bién ching
cho me thip, va cai thién két cuc so sinh (Magee
va cs, 2009), tuy nhién cAn dam bao thai phu
dugce theo doi va sinh & co s ¢6 didu kién hi
stic so sinh thich hop.

O thai phu véi tudi thai 24°7 tudn, viée tiép
tuc theo déi din dén nguy co tit vong chu sinh
cao (80%), va ty 1& bién ching me tit 27 — 71%
(bao gdm tlt vong me, 40 nghién ciu, 4.700
thai phy) (Sibai va cs, 2007, Ganzevoort va cs,
2011). Céac khuyén cdo va chuyén gia cho ring
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nén tu vin chAm dit thai ky & thoi diém nay, bAt
ké hoan canh nao vi loi ich ctia me (Sibai va cs,
2007).

Nhu vay, v6i nhitng ching ct hién c6, Hoi
San Phu khoa Hoa Ky khuyén cdo chdm dit thai
ky khi dt 34%7 tudn hoiic hon & thai phu c6 tién
san giat véi biéu hién ning, sau khi én dinh tinh
trang ndi khoa hoic khi c6 chuyén da/ 6i vd non
(ACOG, 2020).

Ting huyét 4p man

VAan con it cac thit nghiém lam sang trén cac
thai phu ¢6 ting huyét 4p man. Dua trén cac
nghién ctu da c6, Hoi cac nha San Phu khoa
Hoa Ky khuyén céo (ACOG, 2019):

— Khong chim dut thai ky trude 38%7 tudn &
thai phu khong can diéu tri thubc

— Khong chim dut thai ky trude 377 tuan &
thai phu cAn diéu tri thudc dé kiém soat huyét 4p
— O thai phu véi ting huyét ap khé kiém soét,
vi du can diéu chinh liéu thubc thudng xuyén
hoic dung thubc ha ap & lidu tbi da, c6 thé phai
chim dit thai ky sém hon tir 34°7 tuan.

— Vi dit liéu con gi6i han, viéc theo doi dén
3997 tudn c6 thé dugc cAn nhic néu lam sang
cho phép. Tuy nhién, mdt nghién ctu doan hé
hdi ctu trén 683 phu nit cho thiy chdm ddt thai
ky trude 39%7 tudn gitp gidm nguy co tién san
giat ¢6 biéu hién ning (Harper va cs, 2016). Gan
day, mot nghién cttu hodi ctu cing cho thiy khai
phat chuyén da tit 38 — 39 tudn c6 thé ngin ngita
céc bién ching ning (tién san giat/san gidt), ma
khong lam ting ty 1é md liy thai (Ram va cs,
2018). Nhu vAy, can cAn nhic cin trong cic
nguy co va loi ich, ddng thoi theo doi sat lam
sang néu kéo dai thai ky qua 39%7 tuan.

— Thai phu c6 tién san git ning trén nén ting
huyét 4p man c6 thé duge diéu tri theo doi néu
tudi thai dudi 347 tuln, stc khoe me va thai
6n dinh. Khong khuyén cdo kéo dai thai ky trén
34%7 tudn & nhém nay. Thai phu cAn duge theo
doi noi tri & co sd c6 du diéu kién hoi stc tich
cuc cho san phu va tré so sinh.

— Thai phu c6 tién san giat khong biéu hién
ning trén nén ting huyét 4p man, néu stc khoe



me va thai 6n dinh ¢6 thé duoc theo doi sat dén

khi du 37°7 tuan.

CACH THUC CHAM DUT THAI KY
Céch thitc chim ddt thai ky & phu nit ¢
tang huyét 4p thai ky hosic tién san giat (c6 hay
khong c6 céc biéu hién ning) nén dugc quyét
dinh duya trén cac phuong dién san khoa thuong
quy, cin ct trén chi s6 Bishop (Hoodbhoy va cs,
2016). Céc nghién cttu quan sat cho thiy sinh
nga Am dao thudng cé thé thuc hién dugc, ngay
ca khi bénh canh tién san giat ning cing khong
bat budc phai md lay thai ngay (ACOG, 2020;
Coppage va cs, 2002; Redman va cs, 1999) (chua
c6 thit nghiém 1Am sang nao dugc thuc hién).
Ty 1& md 14y thai dudi 28 tudn tudi thai c6 thé
cao d&n 97%, va tit 28 — 32 tuln c6 thé cao dén
65% (Alanis va cs, 2008; Blackwell va cs, 2001;
Sibai va cs; 2011). Véi tang huyét 4p thai ky hoic
tién san giat khong biéu hién ning, sinh nga 4m
dao thuong dugce wu tién lua chon (Alanis va cs,
2008; Blackwell va cs, 2001; Sibai va cs; 2011),
ddng thoi khéi phat chuyén da cing khong lam
tang nguy co md lay thai (Koopmans va cs, 2009).
Céc nghién cttu hdi cttu so sanh khai phat
chuyén da v6i md lay thai & thai phu cé tién
san giat khai phat sém két luan rang khoi phat
chuyén da 1a hop Iy va khong gy hai dén tré so
sinh nhe cAn (Alexander va cs, 1999, Nassar va
cs, 1998). Chi dinh md 14y thai cAn dugc ca thé
hoa, danh gia dya trén kha nang sinh ngad am
dao an toan va dién tién lam sang cta tién san

giat (ACOG, 2020).

CAC VAN PE LIEN QUAN PEN

vO CAM

Gay té vung la phuong thic duge vu tién lya
chon cho thai phu bi tién san giat ¢6 biéu hién
ning hoic san giat. Mot phan tich thi cp tit
thtt nghiém 1am sang trén phu ni véi tién san
giat cho thiy gay té ngoai mang cing khong lam
tang ty 16 md lay thai, phtt phdi, hoiic suy thin
(Hogg va cs, 1999). Gay té thy sdng trong md lay
thai & phu nit ¢6 tién san giat ning khong lam

tang ty 1& tut huyét 4p so véi phu nit khong ¢
tién san giat (Aya va cs, 2005).

Khi so sanh gay té tay sdng va ngodi mang
cting trén thai phu c6 tién san giat véi biéu hién
niing, ty 1& tut huyét 4p cao hon & nhém té tay
song (51% so véi 23%), tuy nhién viéc nay dé
dang duge diéu tri va chi kéo dai mot thoi gian
ngén (it hon 1 phit) (Visalyaputra va cs, 2005).

Gay mé toan than c¢é nhiéu nguy co hon cho
thai phu so véi gy té viing vi nguy co hit sic, dit
noi khi quan thit bai do phat hdu thanh quan,
dot quy do ting ap luc hé théng va 4p luc nodi
so khi dit va rat ndi khi quan (Hawkins va cs,
1997; Huang va cs, 2010). Du vy, gay té truc
than kinh [4 chéng chi dinh khi ¢6 16i loan dong
méu vi ¢6 thé gay bién chiing xult huyét. Gidm
tiéu cAu ciing lam ting nguy co mau tu ngoai
mang cting. Bang ching vé vin dé nay con gisi
han, tuy nhién mot nghién ctu doan hé hoi ctu
trén 84.471 thai phu tit 19 co s, két hop véi mot
nghién cttu t6ng quan hé théng, tng hd nhan
dinh ring nguy co gy méau tu ngodi mang cing
tit gay té truc than kinh & san phu c6 tiéu cAu =
70 x 10°/L la rit thip (nho hon 0,2%) (Lee va
cs, 2017). Diéu nay két hop véi cac khuyén cdo
trudc day cho thiy ring giy té ngoai mang cing/
gly té tiy sdng 13 c6 thé chip nhan duoc § ngudi
bénh c6 tiéu cAu = 70 x 10°/L mién la luong tiéu
cAu trong mau én dinh, chic ning tiéu cAu binh
thudng, ngudi bénh khong c6 rdi loan dong mau
nao khac hay ding thubc chdng dong/chéng két
tap tiéu cAu ndo (van Veen va cs, 2010).

KET LUAN

Céc 16i loan tang huyét dp trong thai ky la
mot trong nhiing nguyén nhan giy t vong me
va thai hang dau, va can duoc dy phong, nhan
dién va diéu tri kip thoi.

Cht dong chim dut thai ky & thai phu c6 rbi
loan ting huyét ap 13 mot quyée dinh khé khin,
cdn can nhic dén nhidu yéu t& va cin bing
nhitng nguy co, loi ich theo hudng tdi wu nhit
cho me va con. Mo xern tiép

4 trang 16
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Tém tat mot sb khuyén cao dua trén y kién dong thuin cta cic chuyén gia trong
huwéng dan thue hanh méi nhit cta ISUOG 8/20205! (Bang 3)

nhat cda ISUOG 8/2020°!

FGR khdi phat som

Khuyén céo

FGR khdi phat muon

Bang 3. Tém t&t mot s& khuyén céo dua trén y kién déng thuan cla cac chuyén gia trong huéng dan thuc hanh méi

Thai nhé so véi tudi thai

Quénly

Corticosteroid dy phong

sa sinh mUc dé cao nhat.

— MA&t/d4o ngudc séng cudi  Méi 2 - 3 ngay
tam truong déng mach rén

— Tai phan bé tuan hoan ndgo -

(UA: ddng mach rén, MCA: dong mach n&o gidia, DV: 6ng tinh mach,

Can dugc quan ly va theo déi &
noi ¢4 don vi cham sdc tich cyc

Béanh gia Doppler (UA,MCA, DV)
cCTG-STV
BPP

Theo dai Dya trén muc d6 néng cla FGR
va UA Doppler

- UA-PI>BPV 95 T6i thi€u phai danh gia méi tuan

Bugc khuyén céo néu dy doan sinh truéc 34 tuan.

Doppler (UA, MCA, ty s&
CPR)

cCTG-STV

Dya trén muc d6 nang cla Doppler (UA, MCA, ty s
FGR; UA va MCA Doppler

2 [an / tuan -

Doppler (UA, MCA, ty s6
CPR)

CPR) méi tuan khi > 36 tuan

2 [an / tuan -

cCTG: CTG dién toan, STV: dao dong néi tai ngan han, BPP: tréc db sinh vat ly, CPR: ty s& nao nhau)
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