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JOURNAL CLUB

Journal Club la chuyén muc ctia Y hoc sinh san, nhim gidi thiéu dén doc gia céc
bai bio, dé tai quan trong xuat hién trén y van trong thoi gian gan day.

PAP UNG TAO KHANG THE SAU TIEM NGUA VAC XIN
O TRE SINH NON

Rouers IDM, Bruijning-Verhagen PCJ, van Gageldonk PGM, et al. Association of Routine Infant Vaccinations With Antibody
Levels Among Preterm Infants. JAMA 2020; 324(11):1068-77. DOI: 10.1001/jama.2020.12316.

BS. CKI V& Thi Minh Thu - Bénh vién My Bdc

Tré sinh non 1a dbi tuong nguy co cao méc cic
bénh Iy truyén nhiém, mot phan do giam lugng
khang thé nhan duoc tit me, mit khac con do hé
théng mién dich cta tré cing chua dugce hoan
thién. Chinh vi thé, chuong trinh ching ngita
qubc gia ludn mang mot vai trd cuc ky quan
trong trong viéc gitp tré ngin ngita nhitng cin
bénh truyén nhiém c6 thé ngira biang vic xin.

Nhing chiing ct ¢6 duge qua mot sb nghién
ctu trude day, mic di con rAt han ché, da cho
thiy kha niang dap tng tao khang thé & tré sinh
non sau tiém cac viic xin c6 ban chit protein nhin
chung la dat. Mic du vay, kha niang dap ttng mién
dich d6i véi vc xin ban chit polysaccharide ngira
phé ciu va ngira Haemophilus influenzae type b
lai gidm thip & nhém dbi tugng tré sinh non so
véi tré da thang. Tuy nhién, cic nghién ctu nay
thiéu sy dong nhit va dan sb & cac nghién ciu
da phan tap trung vao nhém tré sinh non trong
khoang tudi tit 32 — 36 tuan tudi. Chinh vi thé,
c6 rat it dit liéu vé kha ning dép tng mién dich
sau tiém véc xin & tré sinh non, dic biét 1a nhém
sinh cuc non (< 28 tuan).

Xuét phat tit vin dé trén, Rouers cling cic
cOng syt tién hanh nghién ctu doan hé, tién ciu,
da trung tAm trén céc tré sinh non tit 8 bénh vién
tai Ha Lan trong khoang thoi gian tit 10/2015
dén 10/2017, véi muc tiéu nhim danh gia tinh
sinh mién dich sau c4c mii vic xin theo chuong
trinh qubc gia di vi nhém dbi tuong nay.
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Tré tham gia vao nghién citu sé nhin cic mii
véc xin bao gdm: (i) ba lidu co ban véc xin phdi
hop bach hau — ubn vén — ho ga vo bao — bai liét
bat hoat — Haemophilus influenzae type b — viém
gan siéu vi B (vao céc thoi diém 2, 3, va 4 thang
tudi) keém lidu tiém nhic khi tré 11 thang tudi va
(ii) ba lidu co ban véc xin cdong hgp phé ciu 10
gid (vao cac thoi diém tré 2, 3, 4 thang tudi) kém
mii tiém nhéic khi tré 11 thing tudi.

Nhiing tré tham gia nghién cttu sé dugc theo
doi dén 12 thang tudi dé thu thap cic két cuc
chinh bao gdm (i) ty 1é tré sinh non dat duoc
ndng d6 khang thé IgG & mitc bdo vé sau chudi
ba liéu vic xin co ban va lidu nhic va (ii) ndng
do trung binh khang thé IgG trong huyét thanh
(geometric mean concentrations, GMCs) sau
chudi lidu co ban va lidu nhic. Cic két cuc
chinh trén sé dugc so sanh gitta nhém tré sinh
non va nhém ching bao gdm nhiing tré sinh du
thang tham gia vdo mdt nghién ctu trude do
trong ndm 2011, nhitng tré trong nhém ching
duge tiém chung véi cung lich ching ngira va
ciing loai véc xin (nhém ching lich st).

Nghién ctu da thu duge mot sb két qua
chinh nhu sau:

— 6 296 tré sinh non tham gia nghién ctu, ty
1¢ tré nam chiém 56,1% véi tudi thai trung binh
30 tuan.

- Cac mAu mau xét nghiém dugc thu thap
tt 220 tré (74,3%), bao gdm cic méu thu thap



trudc chung ngira, 1 thang sau chung chudi lidu
co ban, va 1 thang sau mii nhéc.

— Sau chudi lidu co ban, ty 1é tré sinh non & tht
ca cdc nhém tudi thai (gdm ca nhém sinh cuc
non) c¢6 ndng do khang thé IgG dat ngudng bao
vé chéng doc td ho ga, bach hau, ubn van, va 6
trong 10 type huyét thanh cta phé cdu dao dong
trong khoang 83% dén 100%. Tuy nhién, ndng
d6 IgG chdng Haemophilus influenzae type b chi
dat trong khoang 34,7% dén 46,2% (40,6% khi
xét chung & tt ca tré sinh non) va trong khoang
45,8% dén 75,1% db6i véi phé ciu type huyét
thanh 4, 6B, 18C, va 23E

— Sau mii tiém nhéc, hon 95% tré sinh non &
tAt cd cdc nhém tudi (bao gdm ca nhém sinh cuc
non) dat dugc mitc khéng thé bao vé, ngoai trit

déi véi Haemophilus influenzae type b (88,1%).
— Nhin chung, GMCs cua tt ca khang thé IgG
tao tit vic xin déu thip hon c6 ¥ nghia thdng
ké & tré sinh non so véi tré du thang, ngoai trit
khang thé khang doc t& ho ga va phé ciu cac
type huyét thanh 4 va 19F sau cdc mii vic xin
co ban va mii nhic.

Nghién cttu ctia Rouers da ching to, dbi véi
nhém tré sinh non, ching ngita theo chuong
trinh qudc gia trong nam tudi dau tién c6 twong
quan véi cdc mic khang thé bao vé & phan 16n
tré sau cac miii chiing co ban va mii nhiic, ngoai
trit déi véi Haemophilus influenzae type b. Tuy
nhién, ndng d6 khang thé nhin chung thip hon
déng ké & nhém tré sinh non so véi nhém ching

lich st./.

KHOI PHAT CHUYEN DA BANG FOLEY VA NGUY CO SINH NON

TRONG THAI KY KE TIEP: KET QUA CUA NGHIEN CUU NOI TIEP

HAI THU NGHIEM LAM SANG NGAU NHIEN CO NHOM CHUNG
(PROBAAT-1 VA PROBAAT:2)

de Vaan MDT, Blel D, Bloemenkamp KWM, Jozwiak M, Ten Eikelder MLG, de Leeuw JW, Oudijk MA, Bakker JJH,
Rijnders RJP, Papatsonis DN, Woiski M, Mol BW, de Heus R. Induction of labor with Foley catheter and risk of
subsequent preterm birth: follow-up study of two randomized controlled trials (PROBAAT-1and -2). Ultrasound
Obstet Gynecol. 2021 Feb;57(2):292-297. doi: 10.1002/u0g.23117. PMID: 32939850.

BS. Nguy&n Thanh Nam - Bénh vién My Buc

Khéi phéat chuyén da la tha thuét san khoa
phd bién, thyc hién khi nhitng nguy co cta viéc
kéo dai thai ky nhiéu hon nhing lgi ich mang
lai. C6 dén 25 — 30% thai phu dugc khoi phat
chuyén da, theo théng ké tai Hoa Ky va Anh
Québc. Khéi phét chuyén da bang Foley 1a mot
phuong phép co hoc phd bién, hiéu qua va tinh
an toan tuong duong cac bién phdp khac. Tuy
nhién, c6 mot s6 lo ngai cho rang cac kich thich
co hoc bang béng chén nay [am gidn cd ti cung,
gay phé huy cAu tric mo ¢6 tit cung va do d6, [am
tAng nguy co sinh non & nhitng thai ky ké tiép.

Truée day, thit nghiém Iam sang ngiu nhién c6
nhém ching, da trung tAm (RCT) PROBAAT:-1
(2009 — 2010, n = 824) da so sanh 412 thai phu
khoi phat chuyén da bing Foley va 412 thai phu
khai phét chuyén da bang prostaglandin E2 dang
gel dudng am dao, cho thiy vu diém ctia khai phat
chuyén da bing Foley trong viéc giam ty 1é thai
suy trong chuyén da. Sau d6, RCT PROBAAT:2
(2012 — 2013, n = 1.859) tiép tuc ching minh
tinh hiéu qua twong duong gitta nhém khoi phat
chuyén da bing Foley (n = 929) va nhém khoi
phat chuyén da bing misoprostol dudng ubng (n
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= 932). Khoi phat chuyén da bing Foley khong
lam ting ty [é m& 4y thai trong ca hai RCTs khi
so sanh véi nhom ching.

Gan day, Vaan va cong su (2020) da cong bd
két qua cia mot nghién ctu tién ctu ndi tiép
hai thtt nghiém trén nhim danh gid ty 1& sinh
non trong thai ky ké tiép & nhitng phu nit da
timg khoi phat chuyén da bing Foley, so sanh
v6i nhém phu nit ting khoi phéat chuyén da bang
prostaglandin. C6 1.142 phu ni tham gia nghién
ctu, trong d6 251/572 phu nit ting khdi phat
chuyén da bang Foley va 258/570 phu nit tiing
khoi phét chuyén da bang prostaglandin ¢6 thai
dién tién > 16 tudn va tiép tuc duoc theo doi
tai 14 bénh vién. Khong c6 su khic biét gitta
hai nhém dan sb vé mit tudi tic, BMI, chung
tdc, s6 1an sinh va phuong phép sinh. Ty 1é
sinh non [a 9/251(3,6%) trong nhém ting khoi
phat chuyén da bing Foley, so sanh véi 10/258
(3,9%) trong nhém ting khoi phat chuyén da
bing prostaglandin (RR 0,93; KTC 95%, 0,38 —
2,24), va ty Ié sinh non ty phét 1an luot 1a 5/251

(2,0%) va 5/258 (1,9%), (RR 1,03, KTC 95%,
0,30 — 3,51). Nhém tdc gia két luan ring viéc
khaoi phat chuyén da bang Foley 30cc khong lién
quan dén ting nguy co sinh non trong thai ky
ké tiép, so sanh v6i nhém khai phét chuyén da
bing prostaglandin. Piém manh ctia nghién ctu
12 dya trén 2 RCTs 16n, giam thiéu tbi da cac
yéu t6 lam sai léch hoic céc yéu t& giy nhiéu
tiém 4n. Tuy nhién, nghién ctu con tdn tai mot
s6 nhugc diém nhu chua thu thap thong tin vé
qué trinh diéu tri phu khoa ¢ can thiép [én cd
tt cung giita 2 1An mang thai, chua xem xét dén
céc bién c6 thé anh hudng dén ty 1é sinh non
lAn nay nhu khoang cach gitta 2 1An mang thai,
tién stt sinh non trudc day hoic cac yéu td kinh
té — xa hoi khac.

Tém lai, nghién cttu phua dinh gia thuyét cho
rang khoi phat chuyén da bang Foley gy ting
nguy co sinh non trong thai ky ké tiép. Khoi
phat chuyén da bing Foley 1a mot phuong phép
hiéu qua, an toan hon cdc phuong phap khdéi
phat chuyén da bing thubc khéc./.
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Hinh 1. Quy trinh thyc hién nghién cdu.

106 e YHQC SINH SAN 57




