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GIOI THIEU

Thai ngoai ti cung Ia hién tugng tring dugc
thu tinh va lam t8 ngoai budng tit cung. Day la
mot bénh phd bién trong cip ctu san khoa va
12 nguyén nhan hang dau din dén t& vong me
trong 3 thang dau thai ky. Ty 1é thai ngoai ti
cung xay ra & 1 — 2% sb trudng hgp mang thai tai
céc nudce phét trién va ty 18 nay cao hon nhiéu &
cac nude dang phat trién.

Triéu chiing clia thai ngoai tt cung da dang,
khong phai ldc nao cing dién hinh. Nhing triéu
chitng giai doan dau c6 thé chdng lip véi cac
triéu ching & thai nghén binh thudng hay doa
sdy thai, gdy khé khin trong chin dodn va tién
lugng bénh. Néu chi dua vao diu hiéu 1am sang,
khi c6 quyét dinh diéu tri thi da mudn, giy anh
hudng tryc tiép dén stic khoe va kha ning sinh
san & phu nit cdn nguyén vong sinh con. Vi thé,
can lam sang déng vai trd quan trong khong thé
thiéu trong chin do4n sém thai ngoai tt cung.

EMBRYO/TROPHOBLAST
B-human chorionic gonadotrophin (BhCG)
Pregnancy associated Plasma Protein (PAPP-A)
Pregnancy Specific B-1-glycoprotein
Human placental lactogen (HPL)
FALLOPIAN TUBE Activin A
Creatine Kinase (CK) A Disintegrin andMetalloproteinase 12 (ADAM-12)
Myoglobin Nucleic acid markers
Smooth Muscle Heavy Chain Myosin =

Y- ANGIOGENESIS
Vascular Endothelial Growth Factor (VEGF)
Placenta - like growth factor

INFLAMMATION

Cancer Antigen 125 (MUC 16)
Interleukin-2 receptor
Interleukin-6

Interleukin-8

Tumour Necrosis Factor a (TNFa)
Fibronectin (FNI)

CORPUS IUTEUM
Progesterone, Oestradiol (E,)
Relaxin, Renin, Inhibin A

UTERUS

Leukaemia inhibitory factor (LIF)
Glycodelin (placental protein-14)
Activin B

Mucin-1

Adrenomedullin

Hinh 1. Céc chat chidiém trong thai ngoai tU cung.

Dén nay, hon 20 d4u 4n sinh hoc huyét thanh
da dugc xdc dinh cho phép chin dodn sém thai
ngoai tit cung va gidm chi phi cham séc stie khoe.

CAC CHAT CHI PIEM LIEN QUAN

DEN PHOI THAI

Céc chéit chi diém cta chic ning

nguyén bao nudi bat thuong

Day la c4c phan tit duoc tiét ra tit hoang thé.
Trong trudng hop thai lam t6 ngoai ti cung sé c6
dong hoc phat trién bt thudng, ¢6 thé phan 4nh
chtic ning nguyén bao nudi bi rbi loan.

PhCG (Human chorionic gonadotropin)

N6 1a mdt hormone glycoprotein duge san
xuft bdi nguyén bao nudi ¢ chitc ning duy tri
thé vang. Hién tai, BhCG la diu 4n sinh hoc duy
nhét dugc st dung trén l4m sang trong chin
dodan thai ngoai tit cung.

Néu gi4 tri BhCG ban dau thip hon gid tri
ngudng phén biét hoic khong c6 bing ching rd
rang bi thai ngoai t& cung thi nén dinh lugng
BhCG sau 48 giv. Diéu nay ngin chin viéc st
dung methotrexate khong can thiét va tranh gay
hai cho nhiing truong hop da thai binh thudng.
Thong thuong, mic BhCG du kién sé tang it
nhét 66% trong 48 gid véi khoang tin cay 85%,
15% céc trudng hop mang thai binh thudng nim
ngoai pham vi nay. Néu mitc BhCG ban dau nho
hon 1.500 mUI/ml hoic tit 1.500 — 3.000 mIU/
ml hoic 1én hon 3.000 mIU/ml, thi muc ting du
doén sau 48 gio tuong tng 1a 49%, 40% va 33%.

Trong thai ky tién trién binh thudng, Barnhart
va cong su (2004) da bdo cdo mic ting tdi thifu
ctia ndng do BhCG 1a 53% trong 48 gid. Ngoai
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ra, Seeber va cc cong sy (2006) nhan thdy muc
tang t6i thiéu ndng d6 PhCG 1a 35% trong 48
gi0d. V6i truong hop da thai, theo téc gia Chung
va cOng su (2000), ty 1é ting dy doan nay ciing
dugc dy doan tuong tu. Tuy nhién, Silva va cac
ddng nghiép (2006) chi ra ring 1/3 phu nit mang
thai ngoai tit cung sé ting 53% sau 48 gio. Sau
sdy thai ty nhién, ty 1é gidm t 21 — 35% sau
48 ¢id va 68 — 84% sau 7 ngay. Luu ¥, sy sut
giam phu thudc vao mic PhCG ban dau, néu
gid tri ban dau BhCG cao hon thi sy sut giam sé
nhanh hon. Trong nghién cttu ctia Butts va cOng
su (ndm 2013) da tim thiy ty [é gidm manh hon,
dao dong 35 — 50% sau 48 gid va 66 — 87% sau
7 ngay vdi gid tri BhCG ban dau tit 250 — 5.000
mIU/ml. Mot nghién ctu 16n da chi ra ring néu
giam 85% trong vong 4 ngay hodc gidm 95%
trong 7 ngdy thi nguy co mang thai ngoai tt cung
duong nhu 1a 0. Ty 1é giam du kién nay c6 thé
gitp phét hién nhitng thai phu c6 nguy co mang
thai ngoai tt cung va dam bao theo doi chit ché
hon cling nhu dinh huéng can thiép.

Activin A

Activin A 1a mot glycoprotein dimer ctia ho
TGF-B, ¢6 vai trd trong viéc xAm nhip nguyén
bao nudi. Mot nghién ctu cia Florio va cdng
su cho thiy mtc activin A & ngudng gi6i han
< 0,37 ng/mL ¢6 do nhay 100% va do dic hiéu
99,6% dé chin doén thai ngoai t&t cung. Rausch
va cOng su da tim thiy activin A c¢6 do nhay
80% va do dic hiéu 72% nhu mot diu 4n don
lé trong mOt nhém bénh nhan thai ngoai ti
cung. Daponte va cdng su cling quan sét thay
ndng do activin A thip hon dang ké & phu nit
thai ngoai t&t cung va phu ni sy thai, so véi thai
trong budng tit cung, va bdo cdo rang & gid tri
ngudng 505 pg/mL, activin A c¢6 do nhay 87,9%
va do dic hiéu 100% dé phan biét thai ngoai ti
cung véi thai con sdng. Nguoc lai, trong mot s6
nghién cttu khéc cho riang activin A khong dugc
tim théy hitu ich trong viéc chin doan thai ngoai
tit cung. Tuong tu, Elito va cdng sy da chiing
minh ring mic activin A khong thé phan biét
gitta thai ngoai tit cung véi thai trong tt cung
binh thudng khi siéu am qua dau do 4m dao phat
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hién khéi canh t& cung. Do dé, viéc xdc nhan
dAu 4n sinh hoc nay trong mot nhém thudn thp
16n hon sé dugce khuyén khich trudce khi stt dung
la cong cu chan dodn.

Protein huyét twong A lién quan dén thai ky

(PAPP-A)

PAPP-A 1a mdt glycoprotein do nguyén bao
nuodi tao ra. Thong thudng, PAPP-A dugc diéu
chinh bdi ndng d6 progesterone, gitp thic ddy
kha niang két dinh va ting sinh ctia cic t& bao
nguyén bao nudi. N6 da duge nghién cttu rong
rai va duge st dung nhu mot chi diém dé sang
loc thé léch boi & quy I. Theo Mueller va cong
su nhan thiy mac do PAPP-A giam & bénh
nhAn mang thai ngodi tt cung khi so sinh véi
thai trong tt cung binh thudng. Ngoai ra, tac gia
Dumps va cong sy nhan thdy ngudng gidi han
dudi 14,3 ng/ml c6 do nhay 64,5% véi do dic
hiéu 99% dbi véi thai nghén thit bai. Nhung
muc do nay dugc tim thiy thip hon trong cac
truong hop sy thai lam cho sy phan biét giita
thai ngoai t& cung va thai luu, siy thai khong
c6 ¥ nghia. Mat khéc, theo Ugurlu, Daponte va
cong su nhén thiy ring PAPP-A c6 thé phan
biét thai ky bat thuong véi thai sbng trong tit
cung binh thudng. Do su khong nhat quan trong
cac két qua nghién cttu nén cin phai nghién citu
diém déanh diu nay chi tiét hon.

RNA vi mé nhau thai

MicroRNAs (miRNA) 1a caic RNA nhé khong
ma hoa (chita khoang 21 — 24 nucleotide) founD
& thue vat, dong vat va mot sb vi rat, va da ndi
lén nhu nhitng co quan didu hoa biéu hién gen
tdng thé dai dién cho mot cach khac dé kiém
soat su 6n dinh va dich ma. Cho dén nay, hon
1.000 miRNA ctia nguoi da duogc xéc dinh, mbi
miRNA c¢6 kha ning kiém sodt hang trim gen
muc tiéu, trong khi mot sb trong sé ching chiu
trach nhiém diéu chinh cac sy kién sinh Iy quan
trong, bao gdm chitc ning va sy phét trién cla
nhau thai. Mot s6 miRNA trong huyét thanh da
duogc dé xuét nhu la ddu 4n sinh hoc tiém ning
ctia nhiéu bénh, bao gdm ca thai ngoai ti cung.
[t nhAt 31 microRNA biéu hién tit nhau thai da
duogc phan 1ap véi nhidu chitc ning khic nhau



trong viéc didu hoa gen. Theo Zhao va cong su
da phat hién ra rang microRNA miR-323-3p &
bénh nhan thai ngoai t& cung thip hon so vdi
nhitng bénh nhan c6 thai binh thuong, do nhay
30% va do dic hiéu 1a 90% trong chin dodn
thai ngoai tit cung®’!. Pay la mot linh vuc kham
pha dAu 4n sinh hoc dy hita hen khéc véi cac
nghién ctu sdu hon dang dugce tién hanh.

Cdc chdt chi diém

ciia chitc ndng hodang thé bat thwomg

Day la nhitng ddu hiéu dé danh gia chic ning
hoang thé bang cich xét nghiém cac san phim
tiét ra tit budng tring. Vi chic ning lién tuc cta
hoang thé 1a can thiét cho viéc duy tri thai ky
sém, cac chitc ning nay cé thé chua tbi vu trong
thai ngoai tit cung va c6 thé stt dung chin dodn.

Progesterone

Progesterone ctia me ban dau dugc san xuét
bdi hoang thé, sau d6 1a nhau thai, va dam bao
su phat trién phit hop ctia ndi mac tl cung, ting
trudng ti cung, cung cAp di mau cho tl cung va
chufn bi cho ti cung dé chuyén da.

Céc nghién ctu trude dé cho thiy ring mic
progesterone huyét thanh c6 thé dugc st dung
dé chan do4n thai ngoai ti cung va xac dinh kha
ning mang thai trong t cung. Tuy nhién, mtc
do progesterone & tit ca cac thai ky ¢6 thé khac
nhau rit nhiéu. Cé nhitng ngudng progesterone
c6 thé gitp dénh gia bénh nhan c6 thai khong
rd nguyén nhin. Mtc progesterone = 25mg/ml
lién quan dén kha niang mang thai trong tit cung
vi chi 1- 2% cdc truong hgp mang thai ngoai
tl cung sé c6 mtc do nay. Néu nhitng trudong
hop thai ngoai tlt cung c6 gid tri progesterone
vugt qui ngudng nay, né thuong lién quan dén
hoat dong ctia tim thai va c6 thé xé4c dinh duoc
trén siéu Am. Mic progesterone huyét thanh < 5
mg/ml c6 lién quan dén thai nghén thét bai, cdc
trudng hgp thai trong tit cung nim dudi ngudng
nay it hon 1%. Mot phan tich tdng hop gan day
cta 26 nghién ctu thudn tap, bao gdbm 9436 phu
nit mang thai da quan sat thiy ring & gia tri gisi
han tit 3,2 dén 6 ng/ml progesterone du doan
mot thai ky that bai véi do nhay 74,6% va do
didc hiéu 1a 98,4%, mic du né khong thé phan

biét thai ngoai tit cung véi cac thai nghén bat
thudng khac. Két qua tuwong tu dugc quan sat
bing phén tich tdng hgp duge thuc hién bdi Mol
va cOng sy véi ngudng progesterone < 5 ng/ml.
Trong mot nghién ctu ctia El Brishry va cOng su
(2008), két qua cho thiy ndng do progesterone
< 16 ng/ml gitp du dodn thai ngoai tit cung véi
do nhay la 44,4% va d6 dic hiéu la 60%. Trong
nhiing nghién cttu khéc, gia tri progesterone >
25mg/ml gitp loai trit thai ngoai tlit cung véi do
nhay 92%. Ngugc lai, gid tri progesterone < 5
ng/ml chi dugc tim thiy trong 0,3% thai trong
t¢ cung tién trién binh thuong. Do d6, khi
progesterone dudi 5 ng/ml gitp goi ¥ thai ngung
tién trién trong t&t cung hodic thai ngoai tit cung.
Tuy nhién, nhitng truong hop duoc hd trg sinh
san c6 thé lién quan mic progesterone cao hon
binh thuong.

Oestradiol

Qestradiol (E2) 1a mot steroid quan trong
khac duoc tiét ra tit hoang thé cua thai ky dé dap
tng v6i hCG va nong do ctia né bién dong trong
thai ky. Guillaume va cong su da cho rang tit
ch bénh nhan bi thai ngoai tit cung déu cé mitc
E2 dudi 650 pg/ml véi dd nhay 100% va do dic
hiéu 99%. Tuy nhién, Witt va cOng su khong tim
thay bat ky su khac biét nao vé E2 huyét thanh
& nhitng phu ni bi thai ngoai ti cung dugc so
sanh vGi nhitng phu nit ¢6 thai trong ti cung.
Mit khac, Mantzavinos va cdng sy da bdo cdo
ring nong do E2 ting lién tuc & nhing thai ky
phat trién binh thudng, trong khi & thai ngoai ti
cung, hormone nay duy tri sau tudn thit sdu va
gidam xudng sau tudn thi tdm cta thai ky. Tuy
nhién, do ndng d6 cha oestradiol trong huyét
thanh ¢4 sy tring lip dang ké gitta cac nghién
cttu 1am sang khéc nhau nén chét danh du nay
da khong dugce dua vao st dung 1am sang.

Inhibin A

Inhibin A 14 protein dugc tao ra tit hoang thé.
Theo Seifer va cOng sy quan sat thAy mic Inhibin
A trong thai ngoai tit cung thip hon so véi thai
trong tit cung binh thuong. Hon nita, Segel va
cOng su da bdo cdo ring & ngudng gidi han 50 pg/
mL, Inhibin A ¢6 d6 nhay va do dic hiéu 100%
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dé chan dodn thai ngoai tlt cung so véi cac thai
nghén phét trién binh thuong, nhung gidm ca
do nhay va do dic hiéu khi so sanh thai ngoai tt
cung vdi cac thai nghén trong budng tit cung bat
thuong khéc. Tuong tu, Rausch va cong sy nhan
thiy Inhibin A c¢6 do nhay la 83% va do nhay
79% & ngudng dudi 23,67 pg/ml trong viéc phan
biét thai ngoai tlit cung véi thai trong tit cung
phat trién. Ngugc lai véi nhitng phét hién trén,
Chetty va cOng su nhén thiy Inhibin A khong
gitp phan biét thai ngoai tt cung vdi thai trong
t& cung phat trién trong nhém 109 bénh nhan
ctia ho. C6 thé két luan ring, mic du Inhibin
A 1a mot chit danh diu hia hen cho kha ning
song soét trong thoi ky dAu mang thai, nhung
can phai tién hanh cdc nghién ctu sdu hon dé
stt dung né nhu mot diu 4n sinh hoc trong viéc
phét hién thai ngoai tit cung.

Cdc chdt chi diém sy hinh thanh mach mdu

Yéu té ting tredng ndi mé mach mdu

(VEGF)

VEGF dong mdt vai trod quan trong trong qua
trinh hinh thanh mach cta thai nhi. Mot sb tac
gid da bdo cdo rang nong dd VEGF huyét thanh
ctia ngudi me ¢6 lién quan dén do tham nhép
sAu cta té bao nudi vao thanh voi tl cung. Mot
nghién cttu bénh chiing quan sat thiy ngudng
200 pg/ml c¢6 dd nhay 60% va do dic hiéu 90%
trong du doan thai ngoai tt cung. Cac phat hién
tuwong tu cing dugc quan sat bdi Felemban va
cOng su. Tac gia Daponte va cdng sy da quan
sat thiy do nhay 1a 78% va d6 dic hiéu la 100%
trong du doan thai ngoai tit cung & ngudng gidi
han [a 174,5 pg/ml. Gan déy, Fernandes va cong
su da béo cdo rang ndng do VEGF huyét thanh
cao hon dang ké & phu nit bi thai ngoai tit cung,
va khi stt dung ndng do ngudng ctia VEGF huyét
thanh trén 200 pg/ml, thai ngoai tit cung c6 thé
dugc phan biét véi mot thai ky binh thuong véi
do nhay 51,4%, do dic hiéu 90,9%. Nguoc lai,
Rausch va cdng sy khong tim thiy sy khac biét
vé mtc VEGF giita thai ngoai tit cung va thai
trong budng phét trién binh thuong. Su khac
biét trong két qua nghién ctu cua VEGF cho
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thay ring cAn phai nghién ctu thém dé x4c dinh
tinh phdt hgp cia né nhu mot diu 4n sinh hoc
cho thai ngoai ti cung.

Yéu t6 ting trwong giong nhau thai (PIGF)

PIGF 1a mot yéu td ting trudng tién sinh
mach dugc tao ra bdi nguyén bao sinh dudng
tai vi trf 1am t3. Theo tac gid Horne va cong
su da bdo cédo ndng do PIGF thip hon trong té
bao nguyén bao nudi & bénh nhan thai ngoai tit
cung so véi nhing ngudi cé thai trong budng
tit cung. Tac gid Daponte va cOng su sau d6 da
dua ra ring & muc PIGF trén 15,73 pg/ml c6 thé
phan biét kha ning mang thai v&i nhing thit
bai sém cua thai ky bao gdm thai ngoai tit cung,
thai trong budng bt thudng véi do nhay va do
dc hiéu hop Iy, nhung khong thé phan biét giita
ching. Bdo cdo gan day cta Martinez—Ruiz va
cong su cing khong tim thiy su khac biét dang
ké ndng do PIGF gitta thai ngoai ti cung va thai
trong budng phat trién binh thudng. Do d6, cAn
xéc thuc chit chi diém nay trong mot miu quan
thé 16n hon.

CAC CHAT CHI PIEM LIEN QUAN
PEN LAM TO TU CUNG BINH
THUONG

Céc dAu 4n sinh hoc nay duoc giai phéng vao
tudn hoan do tuong tic binh thuong gitta thai
va tit cung. Khi qua trinh binh thudng bi gidn
doan trong thai ngoai ti cung, cdc diu hiéu thay
thé nay c6 thé duge st dung dé chan doéan thai
ngoai ti cung.

Yéu t6 ttc ché bénh bach cau (LIF)

LIF 1a mot cytokine thudc ho interleukin—6
c6 vai trd quan trong trong viéc phoi lam td.
Theo Wegner va cdng sy quan sat thiy rang
phu nit mang thai ngoai ti cung c6 ndng do LIF
trong huyét thanh thp véi do6 nhay va do dic
hiéu trung binh. Tuy nhién, Daponte va cdng
su khong tim thiy bt ky sy khac biét nao vé
ndong d6 LIF ¢ nhing bénh nhin mang thai
ngoai tit cung va thai bAt thuong khéc trong ti
cung. Mueller va cdng sy nhan thiy nong do LIF
khong thé phét hién dugc trong huyét thanh cua



bénh nhan mang thai ngoai ti cung va thai trong
tit cung con séng, trong khi Iyibozkurt AC va
cong su thiy ndng do LIF tang ¢ bénh nhan thai
ngodi ti cung so vdi thai trong tt cung. Tuong
ty, ngudi ta quan sat thiy biéu hién LIF ting lén
trong nhitng trudng hop voi tt cung bi viém va
c6 thé 1a mot trong nhing Iy do lam ting tinh
nhay cAm ctia bénh nhin viém voi tring véi thai
ngoai ti cung.

Activin B

Activin dugc san xuét boi nhiéu co quan bao
gdm tuyén yén, tuyén sinh duc, nhau thai,... N6
da dugc ching minh 13 thic ddy qué trinh rung
ctia ndi mac tit cung trong thai ky. Do d6, ndng
do activin trong huyét thanh thip c6 lién quan
dén thai ngoai t&t cung. Mic di cic nghién ctu
gan day cht yéu tip trung vao vai trd ctia activin
A trong huyét thanh nhu mot diu hiéu tiém 4n
cua thai ngodi tt cung, céc tai liéu con han ché
vé vai trd ctia activin B mic du da c6 bing ching
thuc nghiém vé tac dung khéc biét ctia activin B
trén mang rung. Theo nghién ctu cua Horne va
cong syt da tim thay biéu hién cua activin B trong
ndi mac ti cung ciing véi giam ndng do activin
B trong huyét thanh véi ndng do progesterone
binh thuong & 11 phu nit bi thai ngoai tt cung.
Activin B 13 mot chit danh d4du méi, day hda
hen gitp chian doan thai ngoai tit cung.

CéxC CHAT CHI PIEM LIEN QUAN

PEN LAM TO TAI VOI TU CUNG

Déu hiéu danh diu 16p co voi tlt cung

bi tén thwong

Nhiitng d4u hiéu nay phan 4nh su phé vé tinh
toan ven cua Ip co tron vong clia voi tlt cung, c
thé xay ra trong trudng hop thai ngoai tit cung.

Creatine kinase (CK)

Creatine kinase 12 enzyme duoc gidi phong tit
cdc co bi tdn thuong, hién duge stt dung trong
chin dodn nhdi mau co tim. Lavie va cOng su
nhén thiy ndng do CK huyét thanh & bénh nhan
thai ngoai ti cung tai vdi cao hon dang ké so
v6i nhitng ngudi bi siy thai hodc thai trong t
cung binh thudng. Két qua nay tuong tu véi tic

gia Birkhahn, Duncan va cOng sy. Trong mot
nghién cttu ctia Soundravally va Pooja da nhan
thay ring giéi han tdi vu cho tdng sé CK, CK—
MM va CK-MB% trong dy dodn thai ngoai tit
cung v& 1an lugt 1a 147 TU/L, 135 IU/L va 10%
v6i CK, CK-MM c6 dd dic hiéu cao hon va CK—
MB c6 do nhay cao. Ngugc lai, vai nhém nghién
cttu doc 1ap nhén thidy CK khong du trong chin
dodn thai ngoai t& cung. Gan day, Safdarian va
cOng su da nghién cttu vai trd cia CK—1 nhu mot
chi s6 dé phan biét gitta cic nhém diéu tri thanh
cong va khong thanh cong trong thai ngoai ti
cung nhung khong tim thiy bt ky méi lién quan
nao gitta ndng do CK ban dau.

D#iu hi¢u viém va kich &ng phic mac

Thai ngoai tit cung cé thé dan dén viém, kich
ting phiic mac va cac diu 4n sinh hoc sau day da
duoc nghién cttu nhu mot dau 4n sinh hoc tiém
nang lién quan thai ngoai ti cung.

Cdc cytokine toan than

Mot sb cytokine nhu 1a diu hiéu caa viém
phiic mac da dugc béo cdo bao gdm IL-2R, IL-6,
IL-8, IL-10, IL-11, IL-15 va TNF-a. Soriano
va cong su quan sat thiy nong do 1L-6, IL-8
va TNF-o ting lén & bénh nhan thai ngoai ti
cung so vdi thai trong ti cung binh thuong va
bét thuong. IL-8 & ngudng trén 40 pg/ml dugc
ching minh 13 ¢6 do nhay va do dic hiéu lan
lugt 1a 82,4% va 81,8% trong chin dodn thai
ngoai tit cung. Soundravally va Pooja da quan
sat thiy ring muc IL-6 cho théy sy gia ting déng
ké & phu nit mang thai ngoai t& cung so véi siy
thai va thai binh thuong. Ddng thoi, ndng do
IL-8 giam dang ké & cac truong hop thai ngoai
tl cung tai voi va & nhém sy thai khi so véi
nhém mang thai binh thuong. Phan tich ROC
cho théy IL-6 & diém cit 26,48 pg/ml dy doan
x4c sudt thai ngodi ti cung tai voi véi do nhay
53,57%, do dic hiéu 80%. Céc quan sit tuong
t cling duge thuc hién bdi Rausch va cong sy,
nhitng ngudi da quan sit thiy gia tri IL-8 va
TNF-a thdp hon & phu nit thai ngoi tit cung,
trong khi khong c6 sy khéc biét dang ké nao vé
mtc IL-6 gitta thai ngodi tt cung va thai trong

Y HOC SINH SAN 57 - 27

O




@,

tlt cung binh thuong. Khong ¢ su khac biét nao
vé mtc IL-10 va IL-11 gitta thai ngoai ti cung
va thai trong ti cung binh thudng. IL-15 cing
da dugc nghién ctu vi né duge thé hién qua sy
Jam t8 md nhau thai ngudi va né dugc biéu hién
tbi da trong mang rung. Daponte va cdng su bdo
cdo riang ndng d6 IL-15 & phu nit bi thai ngoai tut
cung cao hon déang ké so véi bénh nhan cé thai
trong t&t cung binh thuong va nhén thiy IL-15
c6 do chinh x4c cao dé chin dodn phan biét thai
ngoai ti cung va thai trong tt cung binh thuong
véi dién tich dusi duong cong ROC 14 0,818.

CA-125

Khang nguyén ung thu 125 (CA-125) 1a mot
khang nguyén glycoprotein biéu hién & hon 80%
bénh nhan ung thu biu md budng tring. C6
mot s& han ché cta viée stt dung CA—125 & phu
nit trong do tudi sinh sin vi né ciing ting lén
v4i cdc tinh trang vung chau khic nhu lac noi
mac ti cung, ung thu bach ciu, bénh viém viing
chu va ba thang dau cta thai ky. Co ché ting
CA-125 thoi ky dau thai nghén dugc giai thich
12 do qu4 trinh xAm nh4p 14 nudi phdi trong qua

trinh hinh thanh banh nhau.

Trén thé gidi da c6 nhidu nghién ctu ching
minh viéc do ndng d6 CA-125 trong huyét
thanh ¢6 thé hitu ich trong viéc phan biét
bénh ngoai tit cung véi thai trong tit cung binh
thuong. Theo nghién ctu ctia Lilyan W. Sersam,
Rasha Shakir Mahmood (nim 2012) cho théy
ndng do huyét thanh trung binh ctia CA-125,
progesterone va B—HCG & bénh nhan mang thai
ngodi tit cung thip hon déng ké so véi mitc do
trong thai ky binh thuong (p < 0,05) . Véi ndng
do CA-125 la 20,5 IU/ml nhu mot gid tri gidi
han trong chin do4n thai ngodi tit cung, dd nhay
1a 75,7%, do dic hiéu 100%. Hay theo Photjana
Boonruang va cong sut (2013), nghién cttu chi ra
rang mitc CA—125 huyét thanh trung binh trong
nhém thai ngoai t cung thip hon dang ké so
v6i nhém thai binh thudng (p = 0,02). Khi ndng
dd CA =125 trong huyét thanh 30 IU/ml dugc st
dung lam gi4 tri cit dé chin doén thai ngoai t
cung v6i do nhay 73,3% va do dic hiéu 73,3%.

UNG DUNG PONG THOI NHIEU
CHAT CHI PIEM TRONG CAC
NGHIEN CUU (BANG 1)

Bang 1. Nhiing chat chidiém sinh hoc trong thai ngoai ti cung da dugc nghién cuu.

STT Chét chidiém

Nguédng cét

Bo nhay Do déc hieu Nghién clu

1 BhCG
a. Single serum levels
b. 48 hours rise

c. Mathematical models
M1
M4

2 Hyperglycosylated hCG

3 Pregnancy associated plasma protein-A (PAPPA)
4 miRNAs

5 ADAM-12

6 Activin A

7 Progesterone
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<2000 miU/ml  87% 39% Shaunik et al 2011
<53% rise 91% 66,6% Barnhart 2004
<35% rise 83,2% 708% Morse 2012
0,21 83% 88% Condous 2004
- 92% 91% Condous 2007
31% 98% Kirk 2006
81% 89% Barnhart 2010
13 pg/L 73% 981% Sutton-Riley 2006
0,53 ng/ml 81% 54% Rausch 2011
MiR-873 6176% 90% Liu et al 2017
48,49 ng/ml 97% 37% Rausch 2011
0,37 ng/ml 100% 99,6% Florio 2007
0,38 ng/ml 80% 2% Rausch 2011
0,26 ng/ml 596%  69% Warrick 2012
505 pg/ml 879% 100% Daponte 2013
32 -6 ng/ml 74.6% 984% Verhaegen 2012
5 ng/ml 95% 40% Mol 1998
10,75 ng/ml 85% 85% Katsikis 2006



Bang 1. Nhiing chéat chidiém sinh hoc trong thai ngoai ti cung da dugc nghién cuu (tiép theo).

STT Chéat chidiém

8 Qestradiol
9  Inhibin A
10 VEGF

1M PIGF

12 LIF

13 Interleukin-8
14 Interleukin-15
15 CA125

Vi viéc duy tri mot thai ky phét trién binh
thudng doi héi su tdc dong 14n nhau ctia nhiéu
yéu t6, khong c6 diu hiéu don 1& nao duge st
dung thanh cong lam d4u 4n sinh hoc cho thai
ngoai ti cung. Theo Rausch va cong su da chiing
minh ring xét nghiém bén diu chi diém bao gdm
Progesterone, VEGE Inhibin A va Activin A c6
thé du dodn thai ngoi t&t cung véi do chinh xac
100% & nhitng nguoi c6 hCG < 1.500 mIU/mL.
Tuong ty, Feng va cdng sy nhan thiy su két hop
cta BhCG, Progesterone va Oestradiol hitu ich
trong viéc phan biét thai ngoai tt cung va thai
trong t&t cung binh thudng, gitp chin dodn sém
hon va thuc hién diéu tri y té kip thoi dé ngan
ngita bién ching thai ngodi ti cung va.

Ngoai ra, Soriano va cong sut nhan thiy ring
su két hgp cua céc cytokine gay viém IL-6, IL-8
va TNF-a c6 thé du doén thai ngoai t&t cung véi
do dic hiéu 1a 100%, nhung do nhay la 52,9%.
Mot nhém nghién cttu khac & Thuy St da phat
trién mot test gdm nhiéu diém danh diu, "phan
tich diém dénh diu ba" [VEGF / (PAPP-A X P)]
c6 do nhay 97,7% véi do dic hiéu 92,4% trong
chén do4n thai ngoai ti cung.

Trong mot nghién ctu khéc, cdc nha diéu
tra da nghién ctu ndng do 17p—estradiol (E2),
progesterone (P4), testosterone (T), betahuman
chorionic gonadotropin (BhCG), yéu t6 ting
trudng ndi mdé mach mau-A (VEGF-A), nhau
thai yéu tb tang trudng (PIGF), va mot protein

Ngudng cét

Do nhay Do dac hiéu

Nghién ciu

650 pg/ml 100% 90% Guillaume 1990
50 pg/ml 100% 100% Segel 2008
2867 pg/ml 83% 79% Rausch 2011
200 pg/ml 60% 90% Daniel 1999
1745 pg/ml 78% 100% Daponte 2005
200 pg/ml 88% 100% Felemban 2002
28,24 pg/ml 95% 50% Rausch 2011
15,7 pg/ml 86% 73% Daponte 2011
6,2 pg/ml 73% 72% Wegener 2001
40 pg/ml 82,4% 818% Soriano 2003
16,1 pg/ml 92% 68% Daponte 2013
205 U/ml 75,7% 100% Meena 2012
3977 U/ml 86% 872% Mutlu 2016

chung cit va metalloprotease 12 (ADAMI12) &
cdc nhém bénh nhan khic nhau nhung chua cé
két qua 16 rang.

KET LUAN

DAu 4n sinh hoc méi vé thai ngoi ti cung
v6i do nhay va do dic hiéu thich hop c6 thé gitp
chin do4n sém, can thiép kip thoi, do dé lam
giam déang ké ty [é méc bénh va t& vong. Mot sb
phan t tiém ning duge st dung 1am diu 4n sinh
hoc & phu nit c6 nguy co méc thai ngoai ti cung.
Vi khong ¢6 diu 4n sinh hoc don 1 nao duge st
dung trong bbi canh 1am sang, nén can ¢ nhiéu
nghién ctu sdu hon vé thai ngodi ti cung, thai
trong tit cung binh thuong va bt thuong dé xac
nhén vai trd ctia nhitng chit danh diu nay.
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