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GIA TRI CUA
SIEU AM DOPPLER ONG TINH MACH
TRONG SIEU AM THAI

"Truong DPai hoc Y Dugce Thai Nguyén,
’Bénh vién da khoa Tam Anh — Ha Noi, *Bénh vién Phu San Trung Uong

MG PAU

Hién nay, c6 nhidu phuong phap thim do
khac nhau dé déanh gi4 tinh trang phat trién
va sttc khoe cua thai nhi nhim phat hién sém
nhitng thai bit thuong dé xt tri kip thoi. Céac
phuong phép thim dod trong san khoa dang dugc
4p dung bao gdm: siéu 4m, ghi biéu dd nhip tim
thai — con co tt cung. Trong d6 siéu Am 12 phuong
phap tham do khong xAm 1an dugc 4p dung rong
rai v6i nhiéu vu diém vugt trdi vi ngodi viée 4p
dung siéu 4m dé€ thim dd hinh thai hoc cua thai,
ngudi ta con tng dung siéu &m Doppler mach
méu trong tham do tudn hoan me con dé gitp
tién dodn tinh trang tuin hoan cua thai.

Trén thé gidi, sieu &m Doppler duge tng
dung vao y hoc tit nhitng nim 1970 véi muc
dich danh gi4 tinh trang stic khde cta thai, dic
biét 1a nhitng trudng hop thai nghén c6é nguy co
cao. Trong d6, sb cdc mach mau duge st dung
dé tham dd tuan hoan thai thi tham do Doppler
bng tinh mach 14 mot phuong phép gitp danh
gid truc tiép luu luong tudn hoan cua thai c6 gid
tri trong sang loc thai bt thudng NST, di tit tim
bam sinh, tién lugng thai chdm phat trién trong
tit cung. Cac nghién ctu vé tham do Doppler
cuta thai déu cho théy trudc hét phai xay dung
duoc hing s sinh Iy cho céc chi s6 Doppler &
thai binh thudng vi d6 1a co sd dé phat hién
nhitng trudng hop bat thudng vé cac thong sb
Doppler, tit d6 gitp cho cac nha san khoa phat
hién va tién lugng dugce tinh trang bénh ly cta

thai dé dua ra nhing can thiép kip thoi nhim
dat duogc két qua thai nghén tbt nhét.

éng tinh mach & trong thai la 6ng ndi tir
tinh mach rén dén tinh mach chu thai. Ong tinh
mach hinh kén véi mot dau to va mot diu nho,
duong kinh nhé & vé phia tinh mach rdn tao
thanh mot chd thét & dau vao, dudng kinh ting
vao khoang 0,5 mm & doan giita va ting dan dén
2 mm & thang cubi cta thoi ky thai nghén. Dau
ra cua dng tinh mach ting vao khoang 1,25 — 3
mm va c6 chiu dai tir 5 — 17 mm.

Msu gidu oxy tit tinh mach rdn dugc chia
lam 2 phan, mot phin méau chay vio gan thai,

. Bong mach chd

Tam nhi Tam nhi phai
tréi
Tinh mach gan tréi
; Ong tinh mach
Tinh mach
cht dudi

Tinh mach rén
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mot phan chay vao éng tinh mach dé vao tAm
nhi phai ciing véi mau tinh mach chu trén cta
thai. Tt tAm nhi phai, lugng mau trén lai dugc
chia 1am 2 phan, mot luong 16n méu chay qua
nhi trai qua 16 bau duc (16 Botal) dé xubng tAm
that trai qua van 2 14. Khi thit trai co bép, luong
méu nay sé qua van dong mach cht vao hé tuan
hoan chung dé nuéi dudng thai, mot lugng it
hon xudng tAm thit phai qua van 3 14 rdi d6 vé
dong mach phdi. Lugng méu nay chi du dé nuoi
dudng phdi ma chua c6 hién tuong trao déi oxy
& phdi (vi phdi thai chua hoat dong) rdi trg vé
tAm nhi trai qua cdc tinh mach phdi. Nhu véy,
lugng mau vao dong mach cht dudi giam dan
d6 bao hoa oxy, 4p suét titng phan O, gidm dan.
Lugng mau va tdc do mau vao tAm nhi phai lam
tang ap luc trong tAm nhi, md rdng 16 bau duc.
Tuy nhién, khi tAm nhi bép thi mang vanh 15
tam nhi chuyén dich ra phia trudc lam 16 bau
duc hep lai anh hudng t6i dong mau chay qua
16 bau duc.

Kirserud va cong su da tién hanh nghién ctu
siéu Am do lwu lugng mau tit tinh mach rén qua

u""" “
oV
- .
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bng tinh mach ctia 197 thai binh thuong tit 18
dén 41 tuan cho thiy luu lugng mau chay qua
bng tinh mach 1a 28% dén 32% & tudi thai 18
dén 20 tuan, gidm xudng 22% & tudn thit 25, va
dat 18% & tuan thit 31. Téc gia da dua ra két luan
& thai ngudi luong mau tit tinh mach rén chay
qua 6ng tinh mach it hon so véi thai dong vat.
Téc gia Bellotti va cdng sy nghién ctu siéu
am Doppler mau dong chay tit tinh mach rén vao
bng tinh mach ctia 137 thai binh thudng tit 20
dén 38 tuan cing cho thiy ring luu lugng mau
chay qua 6ng tinh mach giam tit 40% xudng 15
% khi thai du thang®®. Nhu vay, luu luong méau
chay qua 6ng tinh mach giam dan theo tudi thai.

PHUONG PHAP THAM DO SIEU AM
DOPPLER ONG TINH MACH

Xéc dinh vi trf 6ng tinh mach bing siéu 4m
2 chidu qua mit cit doc than va mit cit ngang
bung bing Doppler mau

Miit cét doc theo cdt séng thai & tu thé thai
nam ngtra, sé thiy dong mach cha dudi di doc
phia trudc cot sbng c6 duong kinh 1én. Phia
trudc trén ngang nguc thai 1a that phai cta tim
thai ndi lién véi tinh mach chia dudi chay doc
phia trudc dong mach cht. Diém mbc d& thay
nhét 14 tinh mach rén chay vao gan thai. Di theo
tinh mach rdn ta sé gip mot nhanh ndi tr tinh
mach r6n vao tinh mach cha dudi, dé chinh la
bng tinh mach

Mt cit ngang bung qua tinh mach rén, mit
cit nghiéng sé tim dugc than tinh mach rén di
vao gan ta sé thiy dng tinh mach tiép ndi véi tinh
mach rén ¢6 khau kinh nhé hon gin cting chiéu
v6i tinh mach rdn canh tinh mach gan phai nam

chéch bén phai 6ng tinh mach

Phd Doppler éng tinh mach biéu thi toan
bd hinh xung nam vé phia trén cta dudng dang
dién, ching t6 dong miu chay lién tuc tit tinh
mach rén dén tim thai tbc d6 dong mau thay déi



60 cm/s

40 cm/s
14 + 0 SSW

20 cm/s

60 cm/s
40 cm/s

22 +0 SSW
20 cm/s

60 cm/s

40 cm/s 3240 SSW

20 cm/s

phu thudc vao thoi diém tam thAt thu, tAm that
truong va ca tdm nhi thu. Trén phd Doppler dng
tinh mach c6 3 dinh séng xung

Dinh séng S: 1a dinh séng xung cao nhét
twong Gng v4i dong chay manh [a thoi ky tAm
thu, phan 4anh 4p luc ctia mau ngoai vi tit tinh

mach r6n so v&i ap luc trong tAm nhi ting cao &

thoi diém nay (méu & tAm nhi da xubng tAm that
trai qua 16 bau duc lam giam 4p suit & budng tAm
nhi).

Dinh séng D: tuwong tng véi giai doan tAm
truong, md van nhi thit, mau chay thu dong vé
tam that phai.

Su chénh léch dp suét nay khién dong méu
chay thu dong tit 6ng tinh mach vao tim.

Dinh séng a: so véi séng S, D, séng a thip
hon nhiéu, twong tng véi giai doan co bép caa
tam nhi téng mau xubng tAm thit phai. Trong
budng nhi hét mau tao do chénh vé 4p luc so véi
mach ngoai vi nén ting thém tbc d6 dong mau
tao ra dinh a. Vi vy, khi séng a gidm hay méat di
tham chi d4o ngugc ching to su suy gidm vé co
tim va van tim khong du luc tdng mau dé tao ra
su chénh léch vé 4p suat. Tuy nhién, & giai doan
dau khi thai con nho, séng a c6 thé bing khong
hoic ddo ngugce ciing la diu hiéu binh thuong!!!

— Phd Doppler éng tinh mach bat thudng biéu
thi séng S, D, a va khoang thu gidn cAn bang vé
thé tich (IRV) thay d6i so véi phd Doppler éng
tinh mach binh thuong.

— Séng D thap nhiéu so véi séng S, chitng td
sttc dan hdi cta co tim gidm hodc tdn thuong
van nhi thit, [am gidm d6 chénh léch vé 4p suét
trong tim va ngoai vi.

Séng a thip hoic méit, thudng di kem véi
khoang thu gidn can bing c¢6 khuyét sdu (gitta
S va D) ching to suy giam van nhi thit, co tim
anh hudng dén méau thu dong trg vé trong thoi
ky tAm truong va giai doan tAm nhi thu, hiu qua
13 mau vé tim lién tuc khong déu, tham chi thoi
gian tAm nhi thu khong c6 dong méu chay lién
tuc veé tim.

Séng a ddo ngugc: séng a ddo nguoc thuong
kém theo giai doan thu gidn cAn bang vé thé tich
méu (IVR) thay déi nhiéu, 2 dinh S va D phan
tach tao khuyét rong chitng to sy mit can bang
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A. Phé Doppler éng tinh mach vdo vi tri dudng vdo, biéu thj dong mdu chdy lién tuc, déu vdo tim.
B. Phé Doppler éng tinh mach & vi tri duding ra, biéu thi mdu chdy lién tuc nhung khong déu vé tée dé, phu thudce vao

thoi ky tam thu va tam truong.

C. Dong mdu chdy lién tuc nhung téc dé khdc nhau nhiéu & thoi kg tam thu, tam truong, déic biét la giai doan nhr thu.
D. Thoi gian nhi co bép khéng cé mdu chdy vé tim (tién luong kém).
E, F. Thoi gian nhi co bép mdu chay nguoc lai (Séng a ddo nguoc tién lugng rdt xdu).

vé dong chay gitta thoi ky tAm thu va tAm truong.

Séng a dao ngugce ching to khi tAm nhi co
bép dong méu chay ngugc lai vé phia dong mach
ron. Hién tuong trén din dén hau qua 1a thai
thiéu oxy. Tuy nhién, chit lugng mang lugi mach
méu cua rau ciing anh hudng dén dong mau chay

qua tinh mach rén va dng tinh mach!".

Tu ndm 1991, Kiserud va cdng su da nghién
cttu vé sy khac nhau ctia cdc séng S, séng D,
séng a bang phuong phap do bién do dé thim
do, mang tinh chét dinh lugng tbc d6 dong mau.
Sau d6, da c6 nhiéu cong trinh nghién ctu cua
cac tac gia vé chi sé Doppler 6ng tinh mach va
déu két luan 1a céc sb do trén ting din theo tudi
thai va chi s& Doppler giam theo tudi thai.

Phén tich dinh luong Doppler 6ng tinh mach
dua vao céc chi sb va van tdc mau sau day:

— Van tbc trung binh tinh theo gia tri trung binh
vé thoi gian ¢6 tbc do trung binh ctia ddng mau.
— Van tbc tbi da (time averaged maximum
velocity — TAMX): tinh theo thoi gian trung
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binh ¢6 téc do tdi da.

Céc gid tri vé van tdc déu ting & giai doan
tAm thu, tAm truong, thoi ky nhi co bép va ting
theo tudi thai.

— Chi s6 xung tinh mach (pulsatility index for
veins — PIV): PIV =S -a /D

— Chisb tro khang (RI): RI=S—a /S

— Chi s6 tAm thu/nhi thu: S /a

— Chi s6 éng tinh mach (ductus veinus index —
DVI): DVI = S —a/TAMX

— Chi sb twéi mau (ferfusion index — PFI):

PFI = TAMX /S

Trong céc chi s6 trén thi chi s& xung éng tinh
mach PI thuong dugc tac gia 4p dung vi gia tri
thuc thi va sai [éch khi do nhiéu an trén mot tac
gia khong khéc nhau nhiéu, ddng thoi sai léch
khi nhiéu ngudi do lai thp.

Téc gid Hecher va cong sy da tién hanh
nghién cttu md ta cit ngang trén 143 thai phu



mang thai tit 20 — 40 tuin dé thiét 1ap gid tri
binh thuong cho cac chi sé Doppler éng tinh
mach. Téc gia cho thiy céc chi sé Doppler 6ng
tinh mach c6 tuong quan véi tudi thai. Van tbc
dong chay ting theo tudi thai va chi sb xung éng
tinh mach PI tudi thai tit 20 — 40 tudn gidm dan
theo tudi thai. Diéu nay phit hop véi sinh Iy hoat
dong tuan hoan thai nhi va phan 4nh sy trudng
thanh chtc ning tim thai

Téc gia Teixeia va cOng sy da tién hanh mot
nghién cttu mod ta cit ngang hdi ctu trén 843
thai binh thudng cé chiéu dai ddu mong tir 34 —
84 mm dé thiét lap gid tri tham khao cho chi sb
Doppler 6ng tinh mach & quy 1 cho thiy chi sb
xung PI éng tinh mach c6 tuong quan chit ché
v6i chidu dai dAu mong

Téc gia Marcolin va cdng su da nghién ctu
chi s6 Doppler éng tinh mach cia 60 phu nit
mang thai khoe manh ma khong bénh Iy thai nhi
trong nita thi hai cta thai ky cho két qua nhu
sau: Van tdc séng S, D, a ting dan theo tudi thai
tr 20 — 40 tuln, céc chisd PIV, RI, ty 1é S/a giam
dan va én dinh khi tudi thai ting [én.

Bahlmann va cong su tién hanh nghién ctu
chi s6 Doppler éng tinh mach ctia 696 phu nit
c6 thai binh thudng trong mot nghién cttu md
ta cit ngang. Tt két qua nghién cttu nay, tic gia
da thiét 1ap duge biéu dd bach phan vi (BPV) vé
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gid tri binh thudng cta chi s Doppler 6ng tinh
mach tir 14 dén 41 tuan.

Tongprasert va cdng sy nim 2012 da tién
hanh mot nghién cttu md ta cit ngang tién hanh
trén 640 thai phu mang thai binh thuong ¢6 tudi
thai tit 14 — 40 tuan. Do cac chi s& Doppler éng
tinh mach dugc x4c dinh bdi bac si c6 nhiéu
kinh nghiém, nhitng hinh anh kém chit lugng
da duogc loai trit. Két qua cho thiy: C6 mbi
tuong quan gitta tudi thai va chi s6 Doppler 6ng
tinh mach. Trong thoi k¥ mang thai tit 14 — 40
tuan, tAt cid bdn chi s nhanh chéng giam va
twong d6i én dinh hodc giam nhe dén cubi thoi
ky thai nghén. Tit két qua nghién ctu, tac gia da
thiét 1ap duge bang gia tri binh thuong cua cac
chi s6 Doppler éng tinh mach cta thai tit 14 dén
40 tudn. D4y c6 thé 1a cong cu hitu ich cho viéc
danh gia chtc ning tim mach cta thai nhi, thai
cham phat trién trong tit cung, thai bi thiéu mau
hoic nghi ngd bénh tim bam sinh!?.

Téc gid Suksai va cOng su tién hanh nghién
cu nhim thiét 1ap gid tri tham khdo cho cac
thong sé Doppler ¢ 371 thai binh thudng tit 15
— 22 tudn bing nghién cttu mo ta cit ngang cho
thiy van toc dong chay ting theo tudi thai, chi
s6 xung va ty 1é S/a gidm trong giai doan thai
17 — 22 tuan®®.

T T T T T
45 55 65 75 85

Crown-rump length (mm)
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GIA TRI LAM SANG CUA THAM DO
DOPPLER ONG TINH MACH
Sang loc thai bat thuong NST

Céc nghién cttu déu cho théy siéu Am Doppler
13 mot phuong phép thim do khong xAm l4n va
c6 gia tri trong chin dodn thai bat thuong (Non
stress - test — NST). Chi s6 PIV nim trén duong
BPV tht 95, thay d6i bat thuong tbc do dong
méu 6ng tinh mach, séng a dao ngugc lién quan
dén thai bat thuong NST.

Matias va cOng su danh gid vai tro cta siéu
am Doppler éng tinh mach trong qua trinh sang
loc nhitng bit thudng vé NST cua 486 trudng
hop mang thai tit 10 — 14 tuan. Trong s6 dé cé
63 thai bt thuong NST. Trong d6 c¢6 57 trudng
hop (90,5%) c¢6 dong chay nguoc hodc ving mit
séng a. Dong chay éng tinh mach bit thudng
cing duge quan sat thdy & 13 (3,1%) trong sb
423 bao thai binh thuong NST. Trong nhém bit
thuong NST, so v6i nhém binh thudng, chiéu
cao trung binh ctia séng S va D thip hon déng
ké va chi sb xung cao hon déng ké. Két qua nay
cho thiy viéc danh gia dong méu tinh mach
trong cic truong hop mang thai dugc xem Ia

mot du béo thai bat thudng NST.

Murta va cOng sy ching td, viéc 4p dung do
Doppler 6ng tinh mach ¢6 thé diing lam cong cu
sang loc tit 10 dén 14 tuan tudi thai dé phét hién
thai ¢ bt thudng vé NST cua 372 thai: C6 29
bao thai bat thuong NST. Trong sb 29 bao thai
nay, dong chay méu ctia 6ng tinh mach véng mit
hoic dao nguoc séng a & 27 tudng hop chiém
93,1%. Trong thai binh thuong NST (n = 343),
chi ¢6 6 trudong hop chiém 1,7% c6 bt thuong
Dopper éng tinh mach'®.

Borrell va cong su nghién ctu trén 1.664
truong hop thai duge siéu 4m Doppler ng tinh
mach dong thoi sang loc thai bAt thuong NST
cho théy chi s6 xung ting va séng a giam thip
& thai bat thuong NSTP. Toyama va cong su,
danh gi4 su lién quan gitta bAt thudng dng tinh
mach & tudi thai 11 — 14 tudn va bt thuong
NST, céc di tat bim sinh cta 1.217 trudng hop
cho théy bét thudng & 84 bao thai. Do nhay, do
dic hiéu, cac gia tri tién doan Am va duong tinh
dbi véi thai bAt thuong NST cua phuong phap
Doppler éng tinh mach 1an lugt 13 68,2%, 96,9%,
31,3% va 99,3%. Tac gia da dua ra két luan ddnh

Tudi thai (tuan)

Events

Bang 1. Chisé Doppler &ng tinh mach: Téc d6 t6i da tdm thu, tam truong, nhi thu tudi thai ty 20 — 40 tuant!,

Van téc dong chay (cm/s)

Events

20 - 2357 397 (267 - 572) 350 (22,4 - 506) 156 (84 - 25,3)

24 - 27%7 511(389 - 669) 450 (308 - 576) 229 (14,4 - 318)
28 - 31%7 619 (465 - 75/4) 509 (398 - 682) 295 (22,3 - 42,0)
32 - 3557 584 (464 - 732) 510 (383 - 64,5) 296 (20,7 - 42,0)
36 - 40 593 (503 - 74,4) 52,6 (409 - 669) 314 (215 - 404)

Tudi thai (tuan)

Bang 2. Chisd Doppler 8ng tinh mach: S/a, PI, R, thai 20 dén 40 tuan!®.

Chisé Doppler

20 - 2357 2,7(21-36) 09(07-11) 06(05-07)
24 - 277 22(19-32) 08 (06 -10) 05(05-07)
28 - 31°77 20017-23) 06 (05 -08) 05 (04 - 06)
32 - 3587 20017 -24) 07(05-09) 05 (04 - 06)
36 - 40 19017 -24) 06 (05-09) 05 (04 - 06)
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gid siéu 4m Doppler éng tinh mach & tudn thai
11 — 14 tuan rit hitu ich trong viéc kiém tra céc
bt thudng vé NST & thai va c6 thé gidp giam ty
1¢ duwong tinh gia khi két hop véi do khodng sang
sau gay!”.

Céc nghién ctu déu cho théy di tat bAm sinh
vé tim mach déu lién quan dén dong mau chay
trong dng tinh mach, toc d6 dong mau thép, do
trd khang ting. Phéi hgp 2 yéu td: Doppler éng
tinh mach va siéu Am khoang sang sau gy thi gia
tri chan dodn di tat tim cao hon.

Favre va cOng sy siéu am Doppler ng tinh
mach trong thoi gian 11 — 14 tudn thai trong
1.040 truong hgp. Cac dang song dugc phan loai
nhu binh thudng khi cé séng a duong, hodc bat
thudng néu séng a ving mit hodic Am tinh. TAt
ca céc truong hop déu duge kiém tra bat thuong
vé NST bai sy két hop gitta do tudi ctia ngudi me
va chiu day da giy. Cho théy 29 trong s6 998
bao thai dugc chin doan 1a NST binh thudng
c6 dao nguge hodic ving mit séng a 6 lién quan
dén ting khoang sédng sau gay. Sau do, cac di tat
tim ning xay ra & 9 trong s6 29 bao thai nay. Vi
vay, danh gia Doppler 6ng tinh mach c6 thé cai
thién kha ning du bdo cho di tit tim.

Haak va cong sy nghién cttu van tc dong
chay trong &ng tinh mach & quy 1 cta thai
nghén lién quan dén bt thudng vé tim. Kiém
tra situ am dugc thyc hién & 85 bao thai binh
thudng va 45 bao thai ting khoang sdng sau gay.
Chi s6 xung &ng tinh mach va van tbc séng a
duoc do va so sanh gitta thai c6 di tat tim véi
thai khong c6 di tat tim. Két qua: So véi 85 bao
thai binh thuong, thi nhitng thai c6 ting khoang
sdng sau gdy c6 chi sb xung ting va van tbc séng
a giam. C6 11 thai ting khoang sang sau gdy va
bat thudng Doppler &ng tinh mach ¢6 di tit tim.
Téc gia da dua ra nhan xét thai c6 ting khoang
sang sau gdy va khuyét tat tim cho thiy téc do
dong chay trong 6ng tinh mach thay déi ro rét.

Bilardo va cdng sy nghién citu vé vai tro cia

van tdc dong chay Doppler 6ng tinh mach [a mot
yéu tb tién dodn trong du dodn két cuc ctia bao
thai. Do van tdc séng a, chi s& xung ctia Doppler
&ng tinh mach va khoang sdng sau gay & 186 thai
c6 nguy co cao c6 tudi thai 12,6 tuin. Khoang
sang sau gay tang & 112 thai. Két qua 130 thai
binh thudng, 56 thai bit thudong. Do nhay cta
phuong phép do Doppler éng tinh mach 13 65%
dbi véi cac bat thudong vé NST va 68% cho két
qua thai nghén bit thuong, d6 dic hiéu la 79%.
C6 sy tuwong quan gitta ting khoang sang sau gay
va bat thudng Doppler dng tinh mach. Do van
tbc dong chay Doppler 6ng tinh mach ¢ thé
duoc stt dung nhu 13 mot yéu ¢ tién doén thai
bét thuong NST!,

Trong cac phuong phdp thim do thai chim
phat trién trong t& cung thi siéu 4m Doppler
bng tinh mach 13 mot yéu td quan trong gitp
tién luong tinh trang thai nhi. C4c nghién ctu
trén thé gidi cho thiy néu c6 bt thuong gia tri
Doppler dong mach rén nhu tbc do dong tAm
truong bing 0 hoic dao ngugc va ¢ thay doéi
hinh dang phd Doppler éng tinh mach nhu séng
a thip hoic ddo nguge hoic ting chi s6 xung
PI thi sé ting nguy co suy thai va toan héa mau
nhau thai.

T4c gia Figueras va cOng su danh gia sy thay
ddi chi s6 xung Doppler trong 46 thai cham phét
trién trong t&t cung & tudi thai dudi 34 tuan cho
thdy & thai cham phat trién chi s6 xung dong
mach rn, éng tinh mach, dong mach cht nim
trén dudng BPV 95. Cn phat hién sém nhiing
thay ddi chi s& Doppler & thai cham phat trién
trong ti cung, khi c6 bt thuong dong chay dao
ngugc séng hodc mét phitc hgp tam truong thi
da & giai doan mudn. Tit két qua nghién ci,
tac gia da dua ra két luin cung cAp co s viing
chic dé quan Iy thai nghén nhim cai thién kha
ning sdng sét ctia thai cham phat trién trong tit
cung!'!,

Nam 2011, Turan nghién cttu v6i muc dich
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tim bAt thudng cta siéu 4m Doppler dong mach
rbn, dong mach ndo, 6ng tinh mach trén 177
thai cham phat trién trong t& cung dé tim ra mot
du bao doc lap vé két qua bat loi cta thai cham
phat trién trong tit cung. Téc gia dua ra két luan
vang mit hodc dao nguoc séng a trong Doppler
bng tinh mach 13 mot du bao doc lap tién doan
thai chét luu & nhiing thai cham phét trién trong
tlt cung!'?l,

KET LUAN

St dung thim do Doppler éng tinh mach
trong siu 4m thai la cAn thiéc vi day 13 mot
phuong phdp thim do khong can thiép hoan
toan c6 thé thuc hién duge va cé gid tri tién
lugng cao trong danh gid tinh trang stc khoe
ctia thai nhi.

Tt céc nghién cttu vé Doppler dng tinh mach
& thai binh thudng trén thé gidi cho thiy siéu
am do Doppler 6ng tinh mach 1a mot phan quan

trong cua siéu Am thai, n6 trd thanh mot cong
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cu dé danh gid chtc ning tuin hoan thai nhi
trén 1am sang. Cac pham vi tham chiéu thu dugc
trong céc nghién cttu 13 mot déng gép gitp chin
dodan thai nhi khoe manh, tit d6 phét hién nhing
thai nghén bat thudng.
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THU TINH TRONG ONG NGHIEM

e Qur&ln sich ndy =& |13 mot t3i Lifw tham ‘khao
gquan trong cho chudng trhinh dio tao o toeitng T,
chuong trinh dio tao sinh hoc o cac truéng dai hoc,
dong thii £ 13 tdi lifuw ghi ddu givdng cia cic
chuyén vign, nhd khoa hoc dang lim viéc tzi bEnh
vign, trung tim nghién ciu lién quan d&n ki thud:
hé tro sinh s=&n 8 Vit Mam."

Gido sy Bac 5 Wguyen Thi Ngoc Phaong

Cuet QR code
tham khao muc hac

Sach mai phit hinh tir mgiy .3 20720,
Lién hé mua sich ngay vwai HOSREM!



