05

08

12

15

20

24

30

35

39

42

45

49

53

M§LG ZLU/ Y HOC SINH SAN TAP 54 — QUY 11/2020
SAY THAI - NGUYEN NHAN VA CACH XU TRI

Ca lam sang lién quan dén
nhém méu Rhesus &m & phu nit ¢6 thai
GS. BS. Nguyén Thi Ngoc Phuong va cdng su

Say thai lién tiép va céc yéu tb lién quan
ThS. Nguyén Québc Tuén, BSNT. Nguyén Xuan M§

Tdng quan vé siy thai lién tiép
BS. TrAn Thé Hung

Tiép can va danh gid cip vo chdong

sdy thai tai phat

TS. BS. Lé Thi Thu Ha

Xét nghiém té bao NK va

xét nghiém dong mau trong sy thai lién tiép
BS. Lé Thi Ha Xuyén, BS. B Dic Diing

Cép nhat chin doan va diéu tri
hoi ching khang phospholipid trong thai ky
BSNT. Binh Thé Hoang

Cép nhat thrombophilia va sdy thai lién tiép
BS. Hoang Lé Trung Hiéu, BS. Hb Ngoc Anh Vi

Yéu t6 di truyén trong sdy thai lién tiép
BS. T6 My Anh, ThS. BS. Hé Thanh Nha Yén

Sy thai lién tiép va bAt thudng nhiém sic thé
ThS. BS. Nguyén B4 Son

Sut phan manh DNA tinh tring

va ty 1é sy thai trong hd trg sinh san

CN. Nguyén Thi Thu Thao,

CNSH. Nguyén Thi Ngoc Hué, ThS. Duong Nguyén Duy Tuyén

Sy thai va nguyén nhan dén tit bd
ThS. BS. Than Trong Thach

Céc dic tinh va thoéi quen clia me
lam ting nguy co sdy thai

BS. Nguyén Ha Ngoc Thién Thanh

Méi lién quan gitta bénh Iy tuyén gidp
va sdy thai lién tiép

BS. Nguyén Thanh Nam, BS. Hd Ngoc Anh Vi

57

61

66

69

72

75

81

85

89

Két cuc thai con lai
trong hoi ching “song thai bién mAt”
BS. Nguyén Ha Ngoc Thién Thanh

Tiép cin va xt trf sdy thai do hd eo cip tinh
bang phuong phap khau eo ti cung cAp citu
BS. Tran Nguyén Phuong An, ThS. BS. Nguyén Thi Thanh Tam

Céc hé théng chin dodn véch ngin tit cung va
mbi lién quan gitta vach ngin t cung véi sy thai,
hiém muon

BS. Pham Thi Phuong Anh

Hoi ching budng tring da nang va sy thai
BS. TrAn Thi Thu Van, BS. Lé Long Hd

Hoi ching budng tring da nang va sy thai,

sdy thai lién tiép

BS. V6 Vin Cuong, BS. Cao Thi Thay

Gi4 tri siéu 4m trong chin doan khuyét sco md lay
thai va thai bdm seo md lay thai

ThS. BS. Dinh Thé Hoang, ThS. BS. Hb Minh Tudn

Cap nhat vé nhiém COVID-19 & thai phu va hudng
tiép can trudng hop thai phu nghi nhiém COVID-19
BS. Nguyén Thi Ngoc Nhan

Da thai trong thu tinh ng nghiém:
nén ming hay nén lo?

ThS. Lé Thi Thu Théo, CN. Pham Duy Tung
Khée da dé (colic)

BS. CKI. Nguyén Khoi

Fownal Clul,

93
95

96

Siéu Am sdm va du doan thai luu trong 3 thang
Su chénh léch kich thudc thai nhi trong song thai
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So sanh anh hudng ctia cac thubce tranh thai
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GIA TRI SIEU AM TRONG CHAN POAN KHUYET SEO
MO LAY THAI VA THAI BAM SEO MO LAY THAI

ThS. BS. Dinh Thé Hoang, ThS. BS. H56 Minh Tuin

Khoa Y Pai hoc Qubc gia TPHCM

Su ting dan ty 1é mé [y thai dAn dén s6 luong
céc truong hop hd khuyét seo md [y thai va thai
bam seo md lay thai ting dAn qua tiing nim, giy
ra nhidu khé khin cho chén dodn va diéu tri.
Viéc chin dodn hd khuyét seo md 14y thai ciing
nhu thai bam seo md lay thai dua trén sy két hop
cta céc tridu ching lam sang va dic biét 1a tAm
quan trong ctia hinh anh hoc nhu siéu &m thang
xam, siéu Am bom nudc ldong t cung, siéu Am
3D, chup HSG va MRI.

Mic dii ¢6 nhidu phuong tién trong chin
doan khuyét seo md lay thai va thai bam seo
md l4y thai, siéu Am thang x4m qua nga am dao
van la cin lam sang thong dung nhit vi su don
gian, chi phi thép, tiét kiém thoi gian. Bén canh
dé ngay cang ¢6 nhiéu nghién ctu ching minh
vai trd ctia siéu Am tuong phan long tt cung va
siéu 4m 3D trong hai bénh Iy nay. Bai viét mong
mudn dem lai cai nhin tdng quan v& gid tri cta
hinh anh hoc siéu 4m d6i v6i hai bénh Iy ké trén.

TONG QUAN
Vi sy tang dan v8 ty 1é m& iy thai trén thé

gidi, khuyét sco md lay thai (Caesarean scar

@)

Hinh 1. Khuyét seo mé |4y thali.

defect — CSD) va hé qua thai bdm vét md ci
(Caesarean scar pregnancy — CSP) tit d6 clng
trd nén phd bién gay ra rit nhidu khé khin
trong viéc chan dodn cang nhu diéu tri. Tai Viét
Nam, hing nim c6 sy ting dan sb trudng hop
CSP nhép vién diéu tri tai bénh vién Tt D, cu
thé nam 2012 c6 287 trudng hop ting 1én 827
truong hgp nam 2014 va dat 1.380 truong hop
vao niam 20178,

Nhiéu nghién ctu da dua ra yéu tb nguy co
cta CSD nhu: md 14y thai nhiéu lan, t cung nga
sau, khau co t& cung 1 1p trong lic md 4y thai
va cing chiing minh duge méi lién quan thuan
cua céc yéu td nguy co nay véi viée hinh thanh
cac khuyét seo 16n gay ra cac triéu ching lam
sang nhu xuAt huyét tit cung gitta chu ky, thdng
kinh, dau ving chau man, hiém mu6n. Thuc
tién hién nay vin chua c6 tiéu chuéin vang trong
chan dodn va diéu tri CSD, chin doén chu yéu
dua vao cac triéu chiing 1am sang két hop véi
hinh 4nh hoc trén siéu Am 2D, 3D, siéu Am bom
nudc budng ti cung (Saline infusion sonography
— SIS), siéu am bom gel budng tit cung (Gel
infusion sonography — GIS), chup HSG, MRI.

Wiy

Hinh 2. Thai bdm seo - Bénh vién TU DG.
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Tit d6 lua chon phuong phap diéu tri theo vin
dé chu dong két hop dit liéu can lam sang, véi
vai trd ddc biét quan trong cua siéu Am.

Trong khi d6, mic du chua du ching ct dé
khing dinh CSD Ia nguyén nhén truc tiép gay
ra bién ching CSP nhung gia thuyét bénh sinh
ctia CSP gin lién v&i sy xAm 14n khéi thai vao
vi trf bAt toan cta CSD dén dén CSP trong 3
thang dau va xa hon 1a nhau cai ring lugc trong
3 thang cubi thai ky. Quan Iy CSP trong nhiing
nam gan day da c6 nhiéu thanh qua dang ghi
nhin nho tién bo trong chin doén va diéu tri,
d#c biét [a dong gép ctia hinh anh hoc siéu am.

VAI TRO CUA SIEU AM TRONG

KHUYET SEO MO LAY THAI (CSD)

C6 nhiéu phuong tién hinh anh hoc dé danh
gid CSD, dugc st dung chi yéu nhit vén 1a siéu
am thang xdm qua nga 4m dao vi sy don gian,
tiét kiém chi phi, d& thuc hién, khong can phai
chufn bi bénh nhan. Gan day, cang ngay cang c6
nhiéu nghién ctu tng dung siéu 4m 3D, siéu 4m
twong phan GIS, SIS va MRI dé danh gia CSD
true khi phiu thuat®. Trong khudn khd bai
béo nay ching t6i dé cip dén vai trd cua siéu
am 2D, 3D, siéu am tuwong phan trong danh gia
CSD.

Tiéu chuin thoi gian d4nh gid CSD it nhit
6 thang va tbt nhét la sau 12 thang ké tir lic
md ldy thai vi qua trinh lién seo vét md co tit
cung cAn it nhét 3 thang, dé qua trinh nay hoan
thanh can it nhét 6 thang. Van der Voet va cong
su khao sat trén siéu am bé day 16p co (residual
myometrium thickness — RMT) tai CSD sau md
ldy thai 1 nam, cho thiy c6 giam RMT & thoi
diém 12 thang khi so vé6i 2 thang sau phiu thuat
(p < 0,057, Vi véy, dé danh gid ding nhéit
CSD can dép tng tiéu chuén thoi gian sau phiu
thuét. Bén canh d6, nén danh gia trong giai doan
t ngay 7 — 14 chu ky vi day la thoi gian ndi mac
tit cung uu thé estrogen gitp ting do twong phan
trong khao sit, giam nguy co phai stt dung dén
SIS hay GIS, dong thoi ¢6 thé danh gid @ dich tai
viing CSD ¢6 thé 1a yéu tb gay ra hiém mudn.™
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Tiéu chuin chin dodn CSD la sy mét lién
tuc clia co tt cung tai vi trf vét md cd =2 mm
xdc dinh bang siéu am 2D, 3D hoic siéu 4m SIS

hay GIS2:461,

Siéu Am thang xam nga 4m dao (TVS)

TVS la khao sat dau tay va co ban nhét, trong
diéu kién n6i mac ti cung tuong phan tét thi chi
can TVS la du dé danh gia chinh xdc ma khong
can thém cac phuong tién khac. Ddng thuén vé
danh gid CSD cuia tic gia Naji, sau dé 1a dong
thuan ctia cdc chuyén gia chau Au da xuit ban
guideline hudng dan danh gia CSD mot cach cu
thé.

Trén mdt phing ditng doc:
- Do day co tit cung ving vét md ca (RMT):
do tit dinh ctia CSD dén bo ngoai 16p co tit cung,
khong bao gdm mo xo seo. Trong trudng hop ¢
nhénh cin d4nh gid RMT mong nhét.
- bd day co ti cung cin ban (Adjacent
myometrial thichness — AMT): do vi tri co day
nhét gan CSD.
- Do rong: do tai vi tri ddy CSD, gdm ca ndi
mac ti cung.
- Do sau: do tit dday CSD dén dinh CSD, gdm
¢4 ndi mac ti cung.
— Khoang cach tit dinh CSD dén nép bang
quang am dao: khong bit budc nhung c¢6 thé
gitip thém thong tin cho phiu thuat vién.
— Khoang céch tit dinh CSD dén 15 ngoai c6 tit
cung: do dudng thing song song tit dinh CSD
dén 16 ngoai ¢6 tit cung.
— Nhéanh: phan méng hon ctia nhanh chinh, xu
hudng di vé phia thanh mac co.
— Phéan loai 3 nhém: CSD don gian, CSD don
gian mot nhanh, CSD nhiéu nhanh
— Kich thuéc: CSD 16n khi RMT < 2,2 mm
trén TVS hodc < 2,5 mm trén SIS hay GIS, va/
hoic ty s6 RMT/AMT < 0,5.

Trén mdt phdng ngang:
- Danh gia do rong cua CSD: khoang cach dai
nhit tai ddy CSD, trong trudng hop c¢é nhanh
nén danh gia do rong I6n nhit caa CSD va do
rOng clia nhanh.



Viéc danh gia kich thudc RMT va ty 1é RMT/
AMT rét quan trong trong thuc hanh lam sang.
Nghién ctu De Vaate, chi ra mbi lién hé giita
thé tich CSD va triéu ching xult huyét gita
ky kinh, & nhiing bénh nhan c¢6 triéu chitng ra
huyét thi thé tich trung binh ctia CSD 16n hon
nhitng bénh nhan khong cé triéu ching 1am
sang (P = 0,02). Ngoai ra, CSD 16n con la yéu
td nguy co clia tai bién nit, v tl cung trong

Do rong:
do tai vi tri day CSD, bao gdm cé ndi mac td cung.
Danh gia ca do réng l6n nhat va do rong tai day CSD.

Do sau: N A , ) £ ) 1A
do tU day dén dinh SCD, bao gom cé ndi mac tJ cung. thai ky sau, nghién cu ctia Osser cho thay, ty 1¢
Banh gia do sau khuyét seo chinh va nhanh sau nhat. nit vo tit cung trong thai ky sau & nhém CSD

nho chi la 5,3% (1/19) trong khi ty 1& nay trong
nhém CSD 16n 12 42,9% (3/7) (P < 0,05). Trong
didu tri CSD, RMT va ty 16 RMT/ATM gitp
phAu thuat vién lya chon phuong phap diéu tri,
phiu thuit ndi soi budng tit cung khi RMT >

D6 day co t cung vung vét mé ¢ (RMT):

do tU dinh cUa CSD dén bd ngoai lép co i cung, khang 3 mm dé tranh nguy co ton thuong bang quang
bao gdm mé xo seo. Trong trudng hgp cé nhanh, can danh | va phau thuat ndi soi 6 bung stta CSD khi RMT
gia RMT médng nhat. < 3 mm nhim ting cudng dd day co ti cung,
han ché nguy co tai bién nit vd tit cung & thai
ky sau*®. Hinh dang ctia CSD rét da dang, theo
Osser 83% la hinh tam gidc, 2% hinh tron va
L . ) 4% hinh oval, 10% khong con 16p RMT va hinh

Nhanh: phan méng hon Do day co tU cung can ban J hi 1 thé khao sat cic dic did ,
cla nhanh chinh, xu huéng  (AMT): do vi tri co day nhat ang phuc tap\’ v the khao sat cac dac dicm cua
di vé phia thanh mac co. gan CSD. CSD nhu chiéu sau, dai, rong, nhanh, khoang

cach nép bang quang 4m dao xac dinh ban dd
va hinh thai CSD, cung cAp thong tin vd cling
hitu ich d€ phiu thuét vién phuc hdi CSD chinh
xéc nhét.

Khoang cach tu dinh CSD  Khoang céch tu dinh CSD

dén nép bang quang &m dén 16 ngoai cé tU cung: Sicu 4m b Se bud ,
dao: khong bat bude nhung  do dudng théng song 16U am bom nudc buong tir cung,
c6 thé gilp thém théng tin - song tuU dinh CSD dén 1& bom gel long ti cung
cho phéu thust vien. ngoai c6 10 cung. Sieu am bom nudc budng tit cung (Saline
Hinh 3. Cach do dac céac chi s trong khuyét seo mé infusion sonohysterography — SIS) hay bom gel
8y thai trén mat cat dung doc?. long tt cung (Gel infusion sonohysterography —

GIS) stt dung nudc mudi hay gel bom vao long tit

cung dé danh gia hinh thai cia CSD nho ting su
tuong phan trong budng ti cung, ty 1& phat hién
CSD cao hon trén nhitng bénh nhan c¢6 vét md

- L A A . o A0
Danh gia do rong cua CSD: khoang céch dai nhat tai day cti so vdi siéu am thang xdm (56% so véi 24%),

CSD, trong trusng hop cé nhanh nén danh gia do rong dong thoi d& dang mo ta cac dic diém caa CSD,
6n nhat cba CSD va do rong cba minh. khi so sanh véi tiéu chudn vang 1a noi soi budng
Hinh 4. Cach do dac céc chisé trong tt cung chan doén SIS c6 d6 nhay 1én dén 86%.

khuyét seo mé 8y thai trén mat cdt ngang?.

Tuy nhién, chinh vi tao mot 4p luc duong 1én
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budng tit cung nén cé thé gay ra su ting kich
thudc gia tao CSD khi so v6i TVS, bén canh d6
tha thuat doi hoi nhidu thoi gian hon, chi phi
cao, ting nguy co nhiém triing cho nguoi bénh.
Theo ddng thuan clia céc chuyén gia chau Au,
khuyén cdo khong can lam thém GIS hay SIS
néu nhu da danh giad day da CSD bang TVS,
va cing khing dinh gitta SIS va GIS khong c6
phuong phdp nao vugt trdi hon phuong phap
con lai.

Siéu am 3D

Su phat trién cta cong nghé siéu 4m trong
thoi gian gan day da cho cic nha l1am sang thém
mot phuong tién dé khao sat CSD thong qua
mo phong ldong tit cung bing cong nghé 3D. Uu
diém cua siéu am 3D la dung hinh CSD dya vao
3 chiéu ngang, rong, siu cé thé gitp danh gia
cac CSD phic tap nhidu nhanh thong qua chi
mot mit cit doc gitta t&t cung. Céc nghién ctu
gan day van chua chitng minh dugc loi diém cta
situ 4m 3D khi ty & phat hién CSD thip hon
SIS va noi soi budng tit cung. Vi thé trong tuong
lai, cAn thém nhiéu nghién ctu dé chuin héa
phuong phap do dac va chitng minh vai trd cta
siéu &m 3D trong bénh ly CSD.

Hinh 6. Hinh anh CSD trén siéu am 3DM.
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VAI TRO CUA SIEU AM TRONG

THAI BAM VET MO CU (CSP)

Siéu 4m la cong cu dau tién trong chin dodn
thai ngoai tt cung n6i chung va CSP ndi riéng,
dic biét [a sifu Am nga Am dao. Rotas va cOng
si bdo cdo do nhay cta siéu 4m qua nga Am
dao trong chan doan CSP la 84,6% (KTC 95%,
0,763 — 0,905). Chéin doan sém cung cip cho
bac sisu lua chon diéu tri thich hop, tit d6 tranh
nguy co v tit cung va xuat huyét d at, gidp bao
ton duge tit cung ciing nhu kha ning sinh san.

Hau hét cic CSP dugc chin doén trong
nhitng tuan dau thai ky. Hinh anh cit doc theo
truc ti cung qua tdi thai c6 thé dinh vi CSP véi
do tin cAy cao. Nhin chung, siéu 4m cho hinh
anh sy 16n 1én cia CSD va mot khdi hdn hop
hay mot tdi thai bam vao. Do khéi thai dn vao
16p co nén c6 thé quan sat hinh anh 16p co mong
hon nim giita bang quang va tdi thai, ning hon
c6 thé thiy su mAt lién tuc & thanh trudc doan
dudi tit cung véi hinh anh tdi thai 16i qua khe
hé. Sau day la tiéu chuin chin doan trén siéu
am cta CSP dugc nhiéu téic gia dong §.

— Budng tt cung réng, khong tiép xtc tdi thai.
— Théy r6 éng ¢6 tit cung réng, khong tiép xtc
tai thai.

— Su mét lién tuc & thanh trudce ti cung thiy
trén hinh anh cit doc tit cung khi hudng tia siéu
am di qua tui di.

— Hién dién tdi thai c6 hodc khong c6 cuc thai
va tim thai (tdy theo tudi thai) & phan trudc cta
eo ti cung.

- Khong ¢6 hodc thiéu 6 chic co tit cung gitta
bang quang va tti thai.

Jurkovic md tAd thém mot diu hidu goi la
“sliding organ sign” 4m tinh dé chin do4an phan
biét véi tii thai dang sdy ndm & 6 tit cung. Trong
truong hop CSE tdi thai khong c6 kha nang dich
chuyén khoi vi trf 15 trong ¢& tit cung, phan biét
bing cich dé nhe du do nga 4m dao va mot
tay ép day ti cung. Tuy nhién c6 tac gia khong
nhét trf véi phuong phap nay vi c6 thé giy chay
méu, thAm chi c6 thé vd tit cung d6i véi nhing
trudng hop doa v tit cung. C6 tac gia dé nghi



phdi hop thém siéu 4m bung dé c6 mot cai nhin
“toan canh” vé tt cung. Pdng thoi, viéc quan sat
co tit cung véi bang quang day cing cho phép
danh gid chinh xdc hon vé khoang céch giita
bang quang va tti thai.

Khai niém méi trong hinh anh siéu &m tam ca
nguyét dau ciua CSP 1a crossover sign (COS)!,
Trong mit cit doc gitta ctia siéu 4m tl cung, so
sanh dudng thang nbi tit 16 trong ¢d tit cung dén
day tit cung chita ndi mac tt cung va duong kinh
trudc sau tai thai:

- COS 1: tdi thai xAm 14n vao CSD va miit
trude co tit cung, 16n hon ?/; dudng kinh trudce
sau tii thai ndm phia trén duong nbi ndi mac

- COS 2: tdi thai xAm 14n vao CSD va miit
trude co tit cung, nho hon #/; duong kinh trudce
sau tii thai nam phia trén dudng ndi ndi mac.
Trong d6, lai chia ra:

* COS 2+ c6 su giao nhau ctia dudng kinh

trude sau tdi thai va dudng ndi ndi mac.

* COS 2- khong c¢6 su giao nhau ctia dudng
kinh trudc sau tdi thai va dudng nbi noi
mac.

Vai trd tién lugng cia COS dbi véi diéu tri
CSP ngay cang dugc ching minh, hinh anh
COS 1 la yéu tb tién lugng xiu cho diéu tri.
Nghién ctu bénh ching cia Dinh Thé Hoang,
trén 161 trudong hop CSP < 8 tuan diéu tri bing
phuong phap dit foley két hgp hdt thai, hinh
anh COS 1 chiém 67,7%, COS 2 chiém 32,3%
v6i 26,1% COS 2+ va 6,2% COS 2-. Hinh 4nh
COS 2+ ting co hoi diéu tri thanh cong 4,914

Hinh 7. M& phdng méi lién hé gita tui thai ngoai td
cung, seo mé ¢ va ndi mac mat trudc than td cung

trong d&u hiéu COS trén siéu am.

lan (KTC 95%; 1,790 — 13,487), ddng thoi véi
nhitng trudng hop thit bai phai can thiép ngoai
khoa, COS 2 giam thoi gian phau thuat (p =
0,034), gidm lugng mau mét (p = 0,017) so véi
cac trudng hop c¢6 hinh anh COS 1P, Theo Cali
va cOng sy, COS 1 lam ting nguy co dién tién
thanh nhau cai ring lugc thé percreta lén 6,67
lan (OR = 6,67; p = 0,001) so véi COS 2 khi
theo doi CSP dén 3 thang cudi thai ky, bén canh
doé tang thoi gian phiu thuat, lugng mau mAt, sb
don vi mau phai truyén khi phiu thuat nhiing
trudong hgp nhau cai ring luge nay (P < 0,05).
Siéu Am Doppler mau va Doppler ba chiéu c6
thé gia ting kha ning chin doan ctia siéu 4m nga

Hinh 8. Hinh &nh trén siéu &m céac thé cia COS trong
CSP. (a) COS 1; (b) COS 2+; (c) COS 2-. Vi B: bang
quang, C: c6 tU cung, CS: seo mé 8y thai cd, EL:
duong ndi mac td cung, GS: tui thai, SID: duong kinh
trudc sau tui thai.
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am dao bing viéc danh gia luu luong dong méu,
khang luc va chi s6 mach dap ctia mach mau
quanh tdi phoi. Tién lgi caa siéu 4m Doppler
la phan biét gitta CSP véi thai sy xubng doan
eo tit cung: ti thai sdng khong bién dang ciing
khong bi xep nhu hinh anh sy thai. Hinh anh
v mach ching to thai sy xudng doan eo (do da
bi béc tach khoi chd bam). Nguge lai, CSP sé ¢6
hinh 4nh tuéi mau tbt, tbe d6 dong chay quanh
khéi nhau thudng c¢6 trd khang thip. Van tbc
dong mau nhanh va khang luc thip quanh khéi
nhau & SMLT tuong d6i 6n dinh trong giai doan
sém cua thai ky. Trong siéu 4m Doppler mach
dap, luu lugng dang séng van tdc cao (tbc do
dinh > 20 cm/s) va khang luc thip (chi sb <
1) da dugce bio cdo trong céac trudong hgp CSP
Theo téc gid Dinh Thé Hoang, ting sinh mach
méu nhiéu trén siéu 4m gép phan [am ting nguy
co thét bai cta foley két hop hit thai 1én 24,75
lan so v6i nhém khong ting sinh mach méau (p
= 0,005), c6 thé thiy ring siéu am khong c6 su
tang sinh mach méu thé hién tinh trang CSP
dang dan thodi trién. Mt khéc, khi ¢6 ting sinh
mach mau nhiéu, tic thai dang trong qua trinh
phat trién, ting sinh, nguy co chay méau khién
viéc diu tri d& thit bai. Mot yéu t6 khac cing

gitp tién luong diéu tri 1a thé tich CSP thé tich
> 4 cm’ ting nguy co thét bai 3,78 1an (P<0,05)
3]

KET LUAN

Siéu am déng vai trd khong thé thiéu trong
chén dodn, tién lugng didu tri CSD va CSP. Gi4
tri do dac trén CSD nhu RMT, AMT, ty s6 RMT/
AMT, do rong, dai, sAu ciing nhu phan nhanh
déng gép rit 16n trong lya chon phuong phép
phiu thuat, du hau thai ky ké tiép. Cac khai
niém mdi trén siéu Am CSP nhu COS, ting sinh
mach mau trén Doppler, thé tich khéi thai la
nhitng chi diu tién lugng quan trong cho quan

Iy CSP
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