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Kyõ thuaät TTTON ñöôïc thöïc hieän ñaàu tieân ôû Vieät Nam 

töø thaùng 08/1997. Nhoùm chuyeân gia ñaàu tieân taïi Beänh 

vieän Töø Duõ do GS. Nguyeãn Thò Ngoïc Phöôïng ñöùng ñaàu 

ñaõ maát hôn 10 naêm ñeå chuaån bò cho vieäc thöïc hieän 

kyõ thuaät naøy taïi Vieät Nam. Sau khi keát thuùc nhieäm kyø 

giaùo sö thænh giaûng taïi Universiteù Nice Sophia Antipolis 

naêm 1995, GS. Nguyeãn Thò Ngoïc Phöôïng vaø coäng söï 

ñaõ tích cöïc chuaån bò nhöõng böôùc cuoái cuøng cho vieäc 

thöïc hieän TTTON ñaàu tieân trong nöôùc. Thaùng 08/1997, 

nhoùm chuyeân gia Phaùp goàm 4 ngöôøi töø Nice, vôùi söï 

giôùi thieäu vaø hoã trôï cuûa GS. Traàn Ñình Khieâm, ñaõ ñeán 

vaø ôû laïi Vieät Nam trong 3 tuaàn ñeå chuyeån giao coâng 

ngheä TTTON cho nhoùm baùc só, kyõ thuaät vieân Vieät Nam. 

Chuyeân ngaønh hoã trôï sinh saûn Vieät Nam ñaõ baét ñaàu 

töø ñaây. Hôn 8 thaùng sau nhöõng tröôøng hôïp thöïc hieän 

TTTON ban ñaàu, caùc em beù TTTON ñaàu tieân ñaõ ra ñôøi 

vaøo ngaøy 30/04/1998. 

Cho ñeán thaùng 04/2014, chuùng ta ñaõ coù 17 trung taâm 

khaép caû nöôùc ñaõ thöïc hieän thaønh coâng kyõ thuaät TTTON. 

Öôùc tính trong naêm 2013, caùc beänh vieän trong nöôùc ñaõ 

thöïc hieän gaàn 10.000 tröôøng hôïp TTTON vaø gaàn 5.000 

tröôøng hôïp chuyeån phoâi sau raõ ñoâng (toång coäng gaàn 

15.000 chu kyø ñieàu trò hoã trôï sinh saûn/naêm). Vôùi qui 

moâ treân, Vieät Nam hieän ñang laø nöôùc thöïc hieän TTTON 

nhieàu nhaát khu vöïc Ñoâng Nam AÙ. Chuùng ta ñaõ thöïc hieän 

ñöôïc haàu heát caùc kyõ thuaät hoã trôï sinh saûn. Tæ leä thai laâm 

saøng trung bình treân moät chu kyø ñieàu trò hoã trôï sinh saûn 

hieän nay ôû Vieät Nam khoaûng 30%, moät soá trung taâm 

coù theå ñaït gaàn 40%. Hieän nay, moãi naêm ôû Vieät Nam coù 
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ñaõ ñaùnh daáu söï phaùt trieån cuûa chuyeân ngaønh hoã trôï sinh saûn cuûa trong nöôùc. Ñeán nay (04/2014), caû nöôùc ñaõ coù 

gaàn 17 trung taâm thöïc hieän thaønh coâng kyõ thuaät TTTON vaø öôùc tính coù khoaûng 20.000 treû ñaõ ra ñôøi töø kyõ thuaät 

naøy taïi Vieät Nam.
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hôn 4.000 tröôøng hôïp sinh töø kyõ thuaät TTTON vôùi hôn 

5.000 treû sinh ra moãi naêm (tæ leä ña thai khoaûng 20%). 

Nhö vaäy, öôùc tính trong 16 naêm qua, ôû Vieät Nam ñaõ coù 

hôn 20.000 treû TTTON ra ñôøi. Vôùi soá treû ra ñôøi moãi naêm 

ngaøy caøng taêng, con soá naøy seõ coøn tieáp tuïc taêng nhanh 

trong nhöõng naêm tôùi.

Ngoaøi vieäc ñaùp öùng nhu caàu ñieàu trò trong nöôùc, chuùng 

ta coøn thu huùt ñöôïc raát nhieàu Vieät kieàu, ngöôøi nöôùc 

ngoaøi ñeán ñieàu trò taïi Vieät Nam. Söï ñaàu tö phaùt trieån lieân 

tuïc veà kyõ thuaät, caûi thieän chaát löôïng caùc dòch vuï cho 

ngöôøi beänh, chi phí ñieàu trò thaáp, hieäu quaû cao, laø nhöõng 

yeáu toá giuùp caùc dòch vuï hoã trôï sinh saûn ôû Vieät Nam taêng 

khaû naêng caïnh tranh vôùi caùc nöôùc trong khu vöïc vaø theá 

giôùi. Caùc dòch vuï naøy seõ tieáp tuïc giöõ ñöôïc ngöôøi beänh 

coù ñieàu kieän ôû laïi ñieàu trò vôùi caùc cô sôû y teá trong nöôùc 

vaø thu huùt ngöôøi beänh töø caùc nöôùc khaùc, ñaëc bieät laø kieàu 

baøo ta töø nhieàu nöôùc treân theá giôùi.

Töø moät eâ-kíp TTTON chæ goàm moät soá ngöôøi ñaàu tieân 

ôû Vieät Nam, hieän nay chuùng ta coù khoaûng gaàn 1.000 

nhaân söï hoaït ñoäng thöôøng xuyeân trong lónh vöïc naøy, 

bao goàm: baùc só, chuyeân vieân lab, nghieân cöùu vieân, nöõ 

hoä sinh, ñieàu döôõng... ñang laøm vieäc, giaûng daïy, nghieân 

cöùu taïi caùc beänh vieän, tröôøng ñaïi hoïc, trung taâm nghieân 

cöùu, phoøng khaùm chuyeân khoa... Moät soá chuyeân gia 

haøng ñaàu ñaõ trôû thaønh nhöõng teân tuoåi trong khu vöïc vaø 

treân theá giôùi. Moãi naêm, chuùng ta coù treân 10 hoäi nghò, 

hoäi thaûo, khoùa taäp huaán lieân quan ñeán kyõ thuaät hoã trôï 

sinh saûn trong nöôùc. Hoã trôï sinh saûn laø moät trong nhöõng 

chuyeân khoa saâu cuûa ngaønh y coù nhieàu baùo caùo taïi hoäi 

nghò chuyeân ngaønh quoác teá vaø coâng boá treân caùc taïp chí 

khoa hoïc trong vaø ngoaøi nöôùc.

Treân bình dieän quoác teá, Vieät Nam töøng böôùc ñöôïc coâng 

nhaän laø moät trong nhöõng nöôùc coù trình ñoä hoïc thuaät 

maïnh veà kyõ thuaät hoã trôï sinh saûn. Caùc coâng boá quoác 

teá treân caùc taïp chí khoa hoïc quoác teá cuûa chuùng ta ñöôïc 

ñoàng nghieäp khu vöïc vaø theá giôùi ñaùnh giaù cao. Soá löôïng 

baùo caùo taïi caùc hoäi nghò khu vöïc, quoác teá ngaøy caøng 

taêng. Caùc chuyeân gia Vieät Nam thöôøng xuyeân ñöôïc môøi 

baùo caùo taïi caùc hoäi nghò chuyeân ngaønh uy tín. Vieät Nam 

cuõng laø moät trong nhöõng trung taâm ñaøo taïo lôùn cuûa khu 

vöïc veà kyõ thuaät hoã trôï sinh saûn. 

Söï lôùn maïnh lieân tuïc cuûa chuyeân ngaønh hoã trôï sinh saûn 

trong nhöõng naêm qua taïi Vieät Nam cho thaáy duø phaùt 

trieån sau caùc nöôùc vaø phaùt trieån trong ñieàu kieän khoù 

khaên hôn, chuùng ta vaãn coù theå ñuoåi kòp söï phaùt trieån 

veà hoïc thuaät vaø coâng ngheä vôùi caùc nöôùc trong khu vöïc 

vaø treân theá giôùi. Caùc thaønh töïu naøy coù söï ñoùng goùp cuûa 

nhöõng yeáu toá quan troïng veà con ngöôøi, ñaàu tö vaø chieán 

löôïc phaùt trieån:

 Söï ñaàu tö nghieâm tuùc, taâm huyeát, laâu daøi cuûa nhoùm 

tieân phong trong lónh vöïc naøy.

 Khaû naêng hoïc taäp, nghieân cöùu tieáp caän coâng ngheä môùi 

cuûa caùn boä y teá Vieät Nam. 

 Söï ñaàu tö tích cöïc vaø nghieâm tuùc veà thieát bò, cô sôû vaät 

chaát vaø con ngöôøi cuûa caùc beänh vieän caû nöôùc.

 Hoaït ñoäng tích cöïc cuûa hoäi ngheà nghieäp chuyeân 

ngaønh ñeå lieân keát caùc nguoàn löïc, chia seû kinh nghieäm 

cuøng phaùt trieån.

 Söï tham gia hieäu quaû, tích cöïc cuûa khoái beänh vieän 

ngoaøi coâng laäp vaøo söï phaùt trieån chung cuûa chuyeân 

ngaønh.

 Nghieân cöùu khoa hoïc ñöôïc quan taâm vaø ñaàu tö maïnh 

ngay töø nhöõng naêm ñaàu tieân.

Vôùi ñaø phaùt trieån hieän nay, vôùi nguoàn nhaân löïc töông ñoái 

treû nhöng nhieàu kinh nghieäm veà laâm saøng vaø hoïc thuaät, 

vôùi vò theá hieän coù cuûa chuyeân ngaønh hoã trôï sinh saûn 

trong vaø ngoaøi nöôùc, chuùng ta coù quyeàn hy voïng cho 

söï phaùt trieån maïnh meõ hôn trong nhöõng naêm tôùi. Söï noã 

löïc, tinh thaàn hôïp taùc cuûa töøng con ngöôøi trong chuyeân 

ngaønh naøy; söï hoã trôï veà chính saùch cuûa nhaø nöôùc veà y 

teá vaø khoa hoïc; söï phaùt trieån cuûa caû nöôùc noùi chung veà 

khoa hoïc, kinh teá seõ laø nhöõng ñoäng löïc quan troïng cho 

söï phaùt trieån cuûa chuyeân ngaønh hoã trôï sinh saûn trong 

töông lai.


