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BENH TRUYEN NHIEM VA THAI KY

(4> Vaccine COVID-19 va thai ky
BS. Nguyén Khénh Duy va cong su

@ Nhiém COVID-19 trong thai ky — cap nhat

nhitng két qua nghién cttu méi nhat
BS. Trn Ngoc Van Anh, BS. CKI Chau Ngoc Minh

Cam va thai ky
BS. Huynh Thanh Nguyét,
BS. CKI. Nguyén Ha Ngoc Thién Thanh

@ TAam soat nhiém Rubella trong thai ky
BS. CKI. Nguyén Ha Ngoc Thién Thanh,
ThS. BS. Than Trong Thach

Nhiém virus Zika khi mang thai
TS. BS. Lam D Phuong Uyén

Sang loc viém gan C & phu nit mang thai
BS. CKI Lé Ditc Théng

@ Liéu phéap khéng virus trong diéu tri
viém gan B va két cuc thai ky
BS. CKI. Nguyén Ha Ngoc Thién Thanh

Tdng quan vé giang mai trong thai ky
BS. CKI. Tran Thé Hung

Nhiém Chlamydia Trachomatis trong thai ky

BS. TrAn Ngoc Van Anh, BS. Hoang Lé Trung Hiéu

Cép nhat vé Cytomegalovirus va thai ky
BS. Ngb Viét Thao, ThS. BS. Hé Thanh Nha Yén

Say thai sém lién quan dén nhiém khuan
Haemophillus influenza khong dién hinh
TS. BS. Lam D6 Phuong Uyén

Sti mao ga va thai ky

BS. Duong Vin Sang

Nhiém tring dudng tiét niéu trong thai ky

ThS. BS. Nguyén Qubc Tuén, BSNT. Nguyén Xuin My

Chlamydia trachomatis & nam gidGi:
tinh triing bi anh hudng nhu thé nao?
ThS. Nguyén Ngoc Yén Nhi, ThS. Lam Thi My Hau

Vai trd ctia xét nghiém tién san khong xam lan

(NIPT) trong tAm sodt léch boi & song thai
BS. Dao Thi Hai Yén, BS. Nguyén Thanh Nam

Quan Iy trong va sau thai ky cho thai phu cé
Lupus ban do hé théng
BS. Nguyén Thanh Nam, BS. Hb Ngoc Anh Vit

@ Kha ning sinh san va quan Iy thai ky &

bénh nhan thalassemia
BS. Hoang Lé Trung Hiéu, BS. Hb Ngoc Anh Vi

Mbi tuong quan gitta bat thudng tinh tring
va két cuc thai ky
BS. Tran Thi Thu Van, BS. H3 Ngoc Anh Vi

Ung dung k§ nghé mo6 budng tring nhan tao —
Budc tién méi trong bao ton kha ning sinh san
CN. Biang Thi Huyén Trang va cong su

Tdng quan vé Zona Pellucida

CNSH. TrAn Nhat Anh Duong, CNSH. H Lan Tram

@ #3i- Déap lam sang
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e So sanh hiéu qua Oxytocin liéu cao véi

lidu tiéu chudn trong thic day chuyén da &
phu nit con so: mot thit nghiém lam sang
ngau nhién c6 nhém ching

® Nhiém SAR-CoV-2 giai doan chu sinh va

COVID-19 tré so sinh
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SAY THAI SQM LIEN QUAN
PEN NHIEM KHUAN
HAEMOPHILUS INFLUENZAE KHONG PIEN HINH

TS. BS. Lam D5 Phuong Uyén
Dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach

Haemophilus influenzae khong dién hinh
(Non-typeable Haemophilus influenzae - NTHi)
12 mot loai vi khuin gay nhiém tring duong ho
hip trén, giy tic nghén phdi man tinh, la cin
nguyén cta bénh viém phdi mic phai & cong
dong, chiém khoang 25% céc trudong hop viém
tai gitta cAp va tiém 4n nguy co gy bénh trén
ngudi gia, tré em va tré so sinh (Cevik va cs,
2020; Cherpes va cs, 2002). Cac ca nhiém triing
do NTHi da ting déu trong 20 nim qua. NTHi
gy nhiém trang dudi ca hai hinh thic: xam 1an
va khu tra.

Ngay cang c6 nhiéu bang chitng cho thiy kha
ning giy nhiém tring ctia NTHi trong thai ky
va giai doan chu sinh, din dén céc két cuc bat
loi cho thai nhi va tré so sinh. Tuy nhién, hién
vAn con nhiéu truong hop siy thai lién quan
dén NTHi vAn khong duoc phat hién hodc chua
duge chin dodn va béo cdo cu thé. Mit khéc,
cdc triéu ching va cdc biéu hién lam sang, co
ché bénh sinh, sy lay lan, phuong phap chin
dodn va diéu tri tbi wu vAn chua duoc x4c dinh.
Nhing mam bénh nay cin dugc tAm soat va
didu tri trong thoi ky mang thai, ciing nhu can
tién hanh diéu tra dé xéc dinh ty 1& nhiém khuin
sinh duc va kha ning nhiém khuin do NTHi &
phu nit mang thai.

NHIEM KHUAN NTHi

TRONG THAI KY

Theo s6 liéu théng ké tit Anh, phu nit mang
thai c6 nguy co nhiém NTHi ting 17 an so véi
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phu nit khong mang thai. Hién c6 nhiéu bing
ching cho thidy médi twong quan chit ché giita
nhiém NTHi trong thai ky véi sy thai sém.
Trong s6 nhitng thai phu nhiém NTHi, ty 1é siy
thai chiém 61%, véi tin sult 20% sdy thai trudc
25 tudn tudi. Cac truong hop sdy thai lién quan
dén NTHi duge ghi nhan dua trén nudi ciy vi
sinh t& mdu thai nhi hodic nuéi cdy md bao thai,
thuc hién sinh thiét banh nhau va phoi thai
(Cevik va cs, 2020).

Thong thuong, cac trudng hop duong tinh
véi H. influenzae 1a nhing thai phu c¢6 do tudi
trung binh 1a 33 tudi (khoang 25 — 35), va tit
ca bénh nhan déu c6 tudi thai <20 tuan tai thoi
diém séy thai. Céc triéu ching chinh xuét hién
bao gdm dau bung quin cAp tinh va dit doi, chay
méu am dao, tiét dich Am dao, dau dau va sbt.
Mot s6 truong hop thai phu bi 6i v non va xuAt
hién viém mang dém hoai ti cip tinh, viem ké
phdi cAp tinh, thdm nhiém té bao phé nang,
hoiic ¢6 diu hiéu nhiém trang huyét, din dén
céc két cuc bét loi cho thai ky, do d6 can dugc
hoi stc truyén dich va khang sinh dd ngay lap
tic (Cevik va cs, 2020).

SAY THAI DO NHIEM NTHi

Say thai do nhiém H. influenzae 1an dau tién
dugc bdo cdo vao ndm 1973. Wallace va céac
ddng nghiép 1a nhitng ngudi dau tién nhén thay
ching NTHi la ching phan 1ap chu yéu tit cac
truong hop nhiém trung khi pha thai. Nguyén
nhan c6 thé do tdc dung tc ché mién dich caa



thai ky lam tang tinh nhay cAm cta thai phu véi
H. influenzae. Nguy co nhiém triing huyét do H.
influenzae & phu nit mang thai tit 18 — 39 tudi
tang gip 6 lan so véi nhitng ngudi trudng thanh
khac & cting d6 tudi va hon mot nita sb ca nhiém
khuén lién quan dén thai ky da din dén két cuc
thai luu. Sy thai do H. influenzae gay ra thudng
dién bién nhe & thai phu, nhung ciing c6 thé
dién bién ning hon va de doa dén tinh mang
(Cherpes va cs, 2002).

Trong truding hop thai phu ddng nhiém NTHi
véi cac loai virus khic nhu virus ctm, sbt xuét
huyét va virus gay suy giam mién dich & ngudi,
phan tng mién dich ctia nguodi me véi cac virus
nay c6 thé din dén sy thai ty nhién ma khong
do nhiém tring NTHi trong tit cung. Mit khac,
c6 rht it bing ching cho thiy nhiém tring huyét
do nhiém khuén cip tinh c6 lién quan dén nhau
bong non va sy thai tuy nhién. Tuy nhién, vin c6
kha ning nhiém trung huyét do nhiém NTHi c6
thé din dén siy thai tu nhién ma khong cé bat
ky tin hiéu gi tit t& cung, ngoai trit sbc nhiém
tring sau khi sdy thai, ra mau 4m dao nhe keém
theo dau bung dudi (Baba va cs, 2017).

CO CHE LAY TRUYEN NTHi

TU ME SANG CON VA VAI TRO CUA

H. INFLUENZAE TRONG

NHIEM TRUNG O1 VA O1 VG NON

Hai co ché lay truyén H. influenzae sang thai
nhi din dén sdy thai bao gdm: (1) sy lay lan phii
né ndi sinh theo dudng mau tir thai phu bi nhiém
tring qua nhau thai hoic nude &i dé dén thai nhi
trong truong hop thai phu bi nhiém triing huyét
nguyén phat do sy xAm nhip cia NTHi qua
niém mac dudng hod hip trén; (2) nhiém triing
lan dan tit ¢d t& cung va 4m dao cta thai phu
truyén dén thai nhi. Tuy nhién, ty 1é phan lap
NTHi tit duong sinh duc nguoi thuong chiém 1
— 7% va dugc dic trung bdi biotype IV dic hiéu
cho niéu sinh duc, gay két dinh mang bung, gitp
cho NTHi biotype IV ting kha ning sbng sét
trong moi truong duong sinh duc véi kha ning
gay nhiém trung duong sinh duc va nhiém triing

huyét so sinh, (Cherpes va cs, 2002).

Nhiém tring do NTHi gy ra theo hinh thitc
lan dan tit ¢d t& cung va 4m dao cua thai phu
truyén dén thai nhi trong ti cung thudng dugc
lién két v6i sinh non va i vé non. Mot sb nghién
cttu da bdo céo ring cac chiing NTHi biotype IV
chiém dén 38% cac trudng hgp nhiém tring tit
me sang con. Nghién cttu ctia Martinez va cOng
su (1999) sém da wdc tinh ty 16 méc H. influenzae
trong nhiém tring i lién quan dén i v& non
la 7,3%. Thong qua sinh thiét md banh nhau,
ching viém mang dém trong tAt ca cic trudng
hop nhiém H. influenzae va cac bién ching
nhu viém ndi mac tt cung sau sinh & thai phu,
cting nhu nhiém tring huyét ning va di ching
than kinh & tré sinh non (tudi thai trung binh
14 29,6 tudn va cAn ning trung binh khi sinh 1a
1.480g) da duogc phat hién véi nhiém khuin H.
influenzae biotype II. Miic dit may mén sdng sot,
bién ching sinh non lam cho tré bi nhiém tring
xAm l4n, xuét huyét ndo thit va t vong chu

sinh (Martinez va cs, 1999).

GIAM SAT VA THEO DOI NHIEM

KHUAN NTHi TRONG THAI KY

Nhiéu bing ching vé sy khing thubc cua
NTHi da dugc xdc dinh, da s am tinh véi
B-lactamase, khang penicillin va nhay cam véi
ampicillin. Hau hét bénh nhan déu dugc diéu
tri thanh cong bing khang sinh nhém B-lactam
(Cherpes va cs, 2002). Viéc st dung clindamycin
va gentamicin cho bénh nhan v &i non lam gidm
déng ké ty 1é nhiém tring & thai phu. Tuy nhién,
can thuc hién nghién ctu liéu phap khéang sinh
cai thién cho bénh viém mang dém trong thoi ky
chu sinh (Martinez va cs, 1999).

NTHi c6 i luc dic biét véi duong sinh duc
va thuong giy nhiém tring am dao hoic ¢6 ti
cung. Tuy nhién, cdc phuong phép chon loc dé
phat hién H. influenzae tit cdc miu xét nghiém cd
tt cung thudng quy trong thoi ky mang thai can
duoc tién hanh rong rai. Viéc phét trién cta cac
dau do bd gen cho phép xéc dinh nhanh chéng
cdc chung NTHi nhdm lua chon loai khang sinh
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thich hop trong diéu tri nhiém khudn sinh duc.
Céc nghién ctu tién ctu vé hé vi khuin trong
am dao cta thai phu thong qua nudi ciy trén
moi truong chon loc c6 thé gitp [am rd thn suét
gy bénh, sy lay truyén va ty 16 mic bénh tiém 4n
do NTHi géy ra & phu n& mang thai. Céc nghién
cttu ndy gitp xac dinh mc dd chinh x4c cua viéc
NTHi x4m l4n vao bo phén sinh duc va giy ra
viém mang dém hoic nhiém trung khi pha thai
sé gitip phét trién hudng diéu tri nhiém NTHi &
thai phu trong tuong lai (Cherpes va cs, 2002).

Viéc thuc hién ldy mAu vi sinh va m6 bénh
hoc, ciing nhu cung cp cac phuong phép chan
dodn va diéu tri nhiém tring do NTHi that sy rat
quan trong cho viéc thu thap va cung cip thong
tin trong quan Iy 1am sang cic nhiém triing trong
thoi ky ddu mang thai. Diéu nay hd trg tich cuc
cho viéc gidm sat va theo doi mam bénh.

Mic du viée két hop thu miu thai phu va
thai nhi dugc tién hanh song song, nhung vin
khong thé xéc dinh duge nguyén nhan thuc su
cta NTHi vi cdc trudng hop siy thai, nhiém
tring do phé thai, va thai chét luu hiém khi
dugc khdm nghiém ti thi.

Viéc sang loc NTHi nén dugc xem xét & thai
phu da timg phiu thuét c6 tit cung, sy thai hoic
6 biéu hién bt thudng vé ¢ tit cung. Y hoc lam
sang khuyén cdo phai canh gidc v6i mam bénh
nay va can phét hién NTHi trong moi trudng
hop ké ca nao phé thai tuy hoai dé ném bét ty 1é
sdy thai phd bién do NTHi, dic biét trong giai
doan dau thai ky trude 24 tudn tudi dé cé bién
phap phong ngita va cac phuong phap diéu tri
thich hop (Cevik va cs, 2020).
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Vin phong HOSREM
LAu 7, s6 90 TrAn Pinh Xu, phuong Co Giang,
Quén 1, TP H Chi Minh
DT (028) 3836.5079 — 0933.456.650
Fax: (028) 3920.8788
Gio tiép hoi vién:
Tht hai — tht sau (8:00 — 11:30, 13:30 — 17:00)

van phO n g((l hUS rem.vn, www. 1\05 rem.org.vin

Y hoc sinh san 1 tai liéu chuyén nganh cia Hoi Noi tiée
sinh san va V6 sinh TR Hd Chi Minh (HOSREM) danh
cho hoi vién va nhén vién y té c6 quan tam.

Céc thong tin ctia Y hoc sinh sin mang tinh cip nhat va
tham khao. Trong nhiing trudng hop 1am sang cu thé, can
tim thém thong tin trén y vin ¢6 lién quan.

Y hoc sinh san xin cdm on va chan thanh tiép nhan cac bai
viét, phan hoi, gop ¥ cta hoi vién va doc gia cho tai liéu.
Moi sao chép, trich din phai dugc su ddng 7 cia HOSREM

hodc ctia céc téc gia.
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