GIANG MAI
VA THAI KY

BS. Bui Thi Phuong Loan
Khoa Phu Sén, Bénh vién My Dic

Ti 1& nhiém giang mai khodng 1,1/100.000 phu ndi vao
nam 2007, tuy nhién, theo khdo sat nam 2008, ti & nay
6 Hoa Ky 1a 1,5/100.000 phu nt. Khodng 80% phu nl

nhiém giang mai trong dé tudi sinh san.

Nhiém giang mai & me néu khong dugc diéu tri sé gay
ra hién tugng lay truyén doc. Hién tugng nay cé thé xay
ra bat cU giai doan nao cla thai ky va gay ra nhiéu du

hau x&u cho thai nhu:

» Thai cham tang trudng trong tl cung.
Thai chét luu.

» Sinh non.
« Dj tat bdm sinh.
« Giang mai bdm sinh, c6 thé gay hau qua lau dai nhu:

diéc, bai ngo.

Tré sinh ra t me bi giang mai khong diéu tri: 50%
giang mai ky | va giang mai ky I, 40% giang mai tiém

&n s6m va 10% muon.

Diéu tri sém it nhat 30 ngay truéc sinh la yéu té
quan trong &nh hudng dén nguy co nhiém trung
b&m sinh. Khodng 70-100% tré bj giang mai bdm
sinh sinh ra t0 me bi giang mai khéng dugc diéu
tri so véi 1-2% sinh ra tU me dugc diéu tri day dd

trong thai ky.

P Py
CHAN BDOAN
Lam sang

Biéu hién lam sang tuy thudc vao giai doan cla bénh.



Bang 1. Cac giai doan cla bénh giang mai

Gom giang mai

vi trf tn thuong

Giai doan Biéu hién lam sang Thai ky G bénh
Thai ky | Sang, hach vung 3 tuan (3-90 ngay)
Phat ban, hach to, kh6 chiu, tn thucng mang
Thaoi ky Il nhay, rung téc loang 16 hoac lan téa, dau dau, viem | 2-12 tudn (2 tudn - 6 thang)
mang néo, viém véng mac
Thaoi ky 11
Giang mai tim Phinh dong mach chd, hep dong mach vanh 10-30 ndm
Giang mai than kinh Tu khé:]g co trieu chL’In? dé‘n nhU(': dau, chong mat, 590 n&m
thay déi nhan cach, that diéu, mat tri nhé
Pha hly mo clia bat cli co quan nao, bidu hién tly ~ 1-46 ndm

(hau hét khodng 15 n&m)

Giang mai bdm sinh

2/3 trusng hop khong cé triéu ching. Nhiém trang

bung phéat véi t6n thuong da, niém mac; viém

xuong khép; rang Hutchinson, giang mai than kinh

S6m - _ . <2 nam dau

xuong khép; thiéu mau; gan, lach to; giang mai

than kinh

Viém giac mac; hach, gan, lach to; t6n thuong | _
Muon Dién tién >2 nam sau sinh

Phan dng huyét thanh hoc

Cho dén nay, ngusi ta van chua nudi cdy dugc xodn
khudn Treponenma pallidum trén moéi trudng nhan tao.
Chén doan dua vao 1am sang va phat hién xoén khuén
giang mai trong dich tiét 8 bé mat sdng bang kinh hién
vi nén den. Tuy nhién, sang thuong ban dau c6 thé
khong dugc chi v do khéng dau, co thé khong xay ra tai
bo phan sinh duc, c6 thé tu lanh, do do, chan doan dua

vao dap tng mién dich dich thé. Cé 2 loai:

» Loai phdn Ung khong chuyén biét (nontreponemal
test): khang nguyén la 1 loai phospholipid, thudng
la cardiolipin ly trich tu tim bo. Hién nay, phan Ung
VDRL (Venereal Disease Reseach Laboratory) va
RPR (Rapid Plasma Reagin) 1a thong dung nhat. Do
nhay 70-85% trong giang mai ky | va c6 thé dén

100% trong giang mai ky II:

= Phan (ng am tinh gia co thé xay ra trong giai doan
giang mai s6m, giang mai tré hay giang mai tiém &n.
= Phan Ung dudng tinh gid co6 thé xay ra trong lupus,

sdi, phong...

» Loai phan Uing chuyén biét (specific treponemal test):

dung xodn khuén lam khang nguyén:

= Phdn Ung TPI (Treponama Pallidum
Immunization): 1am bat déng vi khudn séng
v6i su c6 mat cla khang thé chuyén biét va bé
thé trong moi trusng ki khi, d6 chuyén biét cao
nhung d&t va phuc tap.

= Phadn (ng FTA - ASB (Fluorescent Treponemal
Antibody Absorption): la thd nghiém mién dich
huynh quang dugc ap dung thém phuong phap
hédp phu huyét thanh dé loai bd khang thé khong
chuyén biét. Khang thé chuyén biét sé két hop
khang nguyén bé mét té bao xodn khuén va dudc

phat hién bdi phuong phap khang thé huynh quang



gian tiép. Phan Ung nay chinh xac va co6 hiéu qua
trong tat cé cac giai doan bénh.

« Phdn  tGng TPHA  (Treponema  Pallidum
Haemagglutination): don gidn va ré tién hon FTA, la
thdi nghiém ngung két héng cau, khang nguyén gén
len hdng cAu va phan ing véi khang thé chuyén biét,
lam ngung két hong cau... Mot phan (ng khéac la
TPPA (Treponema Pallidum Particle Agglutination)
st dung khang nguyén gén v6i mot phan chét keo.
TPPA c6 thé duong tinh 4 tuan sau nhiém. TPPA c6
dd nhay 85-100% trong giang mai ky | va 98-100%
trong giang mai ky Il, do dac hiéu 98-100%, phan
{ng &m tinh gia rat hiém khi xay ra.

= Phdn Ung EIA (Enzym Immunoassay): day la xét
nghiém dinh lugng dua trén khang nguyén tai té
hop c6 sén, c6 do nhay 80-85% va do dac hiéu co

thé len dén 100%.

Phéan Ung chuyén biét thudng ducng tinh lau sau khi
diéu tri, mot s 16n bénh nhan sé chuyén ngudc huyét

thanh &m tinh v6i loai phan (ng khéng chuyén biét.

Ch&n doan huyét thanh hoc tdm soat bing VDRL/
PRP va sau do xac dinh lai bang test TPHA/TPPA/EIA
(Voorst Vader, 2004).

KHUYEN CAO VE
TAM SOAT GIANG MAI
TRONG THAI KY

o T&t cd phu ni mang thai déu phai tdm soat giang
mai cang sém cang tot, trong lan kham dau tién, nén
danh gi4 lai luc thai 28-32 tuan va ngay truéc khi sinh.

o Phu ni c6 thai luu sau 20 tudn phai tam soat lai tinh
trang nhiém giang mai.

« Thuc hién cac test chdn doan khong chuyén biét vi
c6 chi phi thdp, dé& thuc hién, xac dinh chdn doan dua

vao lam sang va test chuyén biét.

» T&t ca nhiing phu ni giang mai dugc diéu tri phai thuc

hién tdm soét giang mai bdm sinh qua siéu am hinh
thai hoc.

o Tat ca tré sinh ra ti me nhiém giang mai nén danh
gia bang phan tng huyét thanh hoc, thuc hién mbi

thang trong 3 thang cho dén khi am tinh.
o
BPIEU TRI

Hién nay, penicillin van con to ra c6 hiéu qua trong diéu

tri giang mai:

« V6i giang mai thdi ky |, Il va giang mai tiém &n s6m:
benzathine penicillin 2,4 triéu don vi tiém bép 2 1an,
cach nhau mot tuan.

« V6i giang mai thdi ki Ill, giang mai tiém &n mudn hodc
giang mai tiém &n khong ré thdi gian: benzathine
penicillin 2,4 triéu don vi tiém bap 3 lan, cach nhau

mot tuan.

Diéu tri nén bét ddu sém dé tranh nhing dnh hudng

[én thai.

Bénh nhan di tng véi penicillin: phén ting dj ting nang
v6i bénh nhan dj tng penicillin rat hiém, trong khi
cac thudc thay thé nhu: tetracyclin chéng chi dinh
khi mang thai; erythromycin, azithromycin khong

hiéu qua trong diéu tri lay truyén doc ti me sang con;



ceftriaxone chua cé di liéu lam sang. Do do, van diéu
tri penicillin v6i nhing truéng hgp nay va su dung
phucng phap gidi man cdm. Phucong phap nay su
dung mot lugng nhd penicillin tang dan liéu cho dén
lidu diéu tri trong thoi gian khodng 4 gid va theo doi
ch&t ché bénh nhan, hdu hét cac phan (ng phu c6 thé
kiém soat dugc ma khéng can &p dung phuosng phap

diéu tri hod trg khéac.

Néu giang mai dugc ch&n doan nla sau cla thai ky nén
thuc hién diéu tri va danh gia bat thusng hinh thai hoc
qua siéu am nhu: gan to, tran dich mang bung, phu

thai, thi€u méu thai, banh nhau day.

Mot trong nhing hau qué cla diéu tri giang mai trong
nla sau thai ky 1a phan Ung Jarisch-Herxheimer, mot
s6 luong 16n t& bao vi khudn bi pha vé do thudc lam
phong thich cac chat doc lipopolysaccharide clia mang
ngoai vi khudn va lam phong thich cac cytokine trong
mau nhu: tumor necrosis factor alpha, interleukin-6,
interleukin-8). Phan Ung nay thudng bat dau 1-2 gid sau
diéu tri, dinh khodng 8 gid. Phan (ing nay co thé gay vé
6i non, con co tl cung va suy thai. Diéu tri bang khang
thé TNF-a. ho&c corticosteroid. Thuéc acetaminophen

hodc meptazinol c6 thé gidm triéu ching nang.

Theo d6i phan (ng huyét thanh Iuc 28-32 tuan va ngay

truée khi sinh.

Theo dbi sau diéu tri badng phan tng huyét thanh hoc
luc 1, 3, 6, 12, 24 thang. Hiéu gia khang thé gidm 1/4
sau 6 thang diéu tri va am tinh sau 12-24 thang. Néu
hiéu gia khang thé tang lén gép 4 14n hoac gidm khong
dang ké goi v hodc diéu tri that bai hodc tai nhiém, nén

bat dau dot diéu tri lap lai.
g -
KET LUAN

Giang mai gay ra nhiéu du hau xau cho me va thai nhi
néu khong dugc diéu tri, do do, tdm soat giang mai cho

moi phu nd ¢6 thai.

Phat hién va diéu tri giang mai trong giai doan s6m cua
thai ky gitp gidm nhing du hau x&u cho me va thai,

ngan ngua lay truyén doc ti me sang con.

Hién nay, penicillin van con 1a tiéu chudn vang trong
diéu tri giang mai trong thai ky, néu bénh nhan dj
(ng vo6i penicillin, van diéu tri véi penicillin va ap dung

phucng phap gidi man cam.

Diéu tri nén bat dau cang s6m cang t6t, 30 ngay trusc
sinh t6t nhat truéce tuan 20 thai ky gitp gidm lay truyén

me-con va han ché phan Ung Jarisch-Herxheimer.

Theo déi sau diéu tri bang phan ting huyét thanh hoc,

néu théat bai nén tiép tuc dot diéu tri moi.
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