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Mit cit 3 mach mdu - khi quin (3VT: the three
vessels-trache view) la mit cit ngang trung thit trén,
thu dugc bing cich dich ddu do vé phia ddu ca thai
nhi o mit cit bon budng tim (4cV: the four-chamber
view), diing dé dénh gid giai phau cdc mach mdu 16n
trong trung thit. Mit cit nay la mét phin cta siéu 4m
tim thai chuyén khoa va la mét mit cit khong thé thiéu
trong cic hudng dan siéu 4m sang loc bit thuong tim
thai nhi",

MAT CAT 3 MACH MAU - KHI QUAN

BINH THUONG

Mit cidt chuén 3VT cho thdy sip xép tit trdi qua
phai theo thit ty: thin dong mach phdi (PA) néi truc
tiép vdi 6ng dong mach (DA), phin ngang cung dong
mach cht (AoA) va tinh mach cha trén (SVC), véi
kich thuéc giam dan. Doppler mau cho thiy dong chiy
tlf trudc ra sau cta ci cung 6ng dong mach va cung
dong mach cha (ddu chi V: V-shape). O phia sau, gitia
dong mach va tinh mach la phin cit ngang khi quan.
Khi quin nim ngay trudc cot séng, 1a ciu tric hinh
tron véi thanh ting Am va long gidm 4m. Viung gidm
4m phia trude bo cdc mach mau va ngay sau xuong tic
13 tuyén dc (thymus).

CAC BAT THUOGNG TREN MAT CAT 3

MACH MAU - KHI QUAN

Bét thuong tim bim sinh trén mit cit 3VT dugce
chia thanh cic nhém: bét thuong vé kich thude mach
mau, sy thing hang, thi ty sip xép va s6 lugng cac mach
mau?. Trong phan loai ctia Vinals va cong sy chia
thanh bat thuong kich thuong cung dong mach chu so
v6i than dong mach phdi, bit thudng vi tri cung dong

mach cht so v6i khi quén, bit thuong dong chéy trong
cdc mach méu 16n (ddo ngugc hoic xody) bing cich sit
dung Doppler mau®. Chaoui va cong sy bé sung cich
dénh gi4 kich thudc tuyén tc trong cdc trudng hop bét
thuong nén dong mach!.

Bat thuong kich thuéc cic mach mau

Binh thuong, trén mit cat 3VT, kich thuéc mach
mdu gidm din tlf trdi qua phai: dong mach phdi (PA) >
cung dong mach chii ngang (TAoA) > SVC. Ong dong
mach (DA) va TAoA c6 cung kich thudéc.

Uu thé dong chay vao bén tim trdi (TAoA 16n va PA
nho) quan sat thdy trong bénh canh loan sin van 3 14
kém thonglién thét, bit thudng Ebstein va bénh tim ¢4
tic nghén duong ra thit phai nhu v ching Fallot, mét
s6 truong hop thit phai 2 dudng ra.>?

Dong chéy vu thé trong tim phai (PA 16n va TAoA
nho) quan sit thét trén thai nhi ¢6 tic nghén dudng ra
that trdi nhu teo dong mach cha trong héi chiing thiéu
sdn tim trdi (aortic atresia), trong hep dong mach chu
ning (critical aortic stenosis), hay trong hep co dong
mach chii (coarctation of the aorta)!?*. Sy mit lién tuc
ctia cung dong mach cha trén 2D goi ¥ trudng hop dit
doan cung dong mach chu (interrupted aortic arch)!”.

Gian ci hai dong mach quan st thdy trong bénh
loan san van t6 chim (polyvalvular dysplasia), trong
truong hop nay, cic van hep van thiéu hut, thudng gip
& Trisomy 18/, Gian dong mach phéi con c¢6 thé gip
trong trudng hop ti chitng Fallot két hgp ving mit van
dong mach phéi. Doppler mau cho thdy dong chéy 2
chiéu v6i ki€u hinh van dong mach phdi bi hep ning
va khong day du. Ving van dong mach phdi thuong di
kém véi sy ving mit ctia 6ng dong mach!\.

Tinh mach chu trén gian l6n duge quan sat trong
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Hinh 1. Mat cat 3VT trén siéu am den trang mo ta gidi phau vi tri cdc mach mau va trén Doppler mau vai
dau hiéu chr V tao bdi cung dong mach chli va cung 6ng dong mach!

tinh trang diit doan tinh mach cht dudéi véi tiép nédi cia
hé tinh mach don d6 vao SVC. Lic d6 kich thuée ctia
SVC gén bing v6i kich thudc TAoA trén 3VT, trong
khi binh thuong SVC c6 kich thuéc nhd hon TaoAP.
Trong trudng hgp bat thudng két néi tinh mach phéi
thé trén tim (TAPVCs), cic tinh mach phéi dé vao hoi
luu tinh mach, réi tinh mach thing ding, sau d6 d6
v€ tinh mach cénh tay ddu va d6 vé SVC. Truong hop
hién dién cta phinh tinh mach Galen trong nio thai
nhi cing dan tdi ting cung lugng méu dé vé SVC va
lam né gian ra”l.

Bit thudng mach mau khong thing hang

Tinh trang nay véi vi tri ba mach mau khéng nim
trén mét dudng thing, nhung thit ty o trdi qua phai
van dugc git nguyén. Quan sit bit thusng mach mau
khong thing hang trén mit cit 3VV dé hon 3VT.
Trong trudng hop i ching Fallot hoic cung dong
mach cha bén phai, dong mach cha hoi dich chuyén
ra trudc so vi dong mach phdi. Trong trudng hop
that phai 2 duong ra thé D-TGA hoic thé side-by-side
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(double outlet right ventricle — DORV side-by-side
type, D-TGA type), dong mach chti ndm dich ra phia
trude hon hodc ngang hang, ngay bén canh véi dong
mach phéi®?l.

Bit thudng sap x€p cic mach miu

La tinh trang thd ty mach mdu o trdi qua phai
bi thay déi. Trong chuyén vi dai dong mach c6 sta
chita (ccTGA; L-TGA), TAoA nim & bén trdi va ra
phia tridce so véi thin dong mach phsil?. Trong thit
phai hai dudng ra thé L-TGA (L-transposition type
DORYV), Ao dich chuyén ra trudc va dich sang phai
hon so véi binh thusng.

Bit thudng s6 lugng mach méu

Binh thudng ta quan sit dugc 3 mach mau 16n trén
mit cit 3V'T.

Ta cing quan sat thdy 3 mach mau véi sy ving mat
ctia SVC trong trudng hop ton tai tinh mach cha trén
tr4i (LSVC) .

Quan sat thdy 2 mach mau trong chuyén vi dai dong
mach hoan toan (TGA), v6i dong mach chti ndm cao



vé phia ddu hon va xudt phat ti thit phéi & phia trudc,
c6 kich thude binh thudng. Mach méu con lai la SVC.
Trong than chung dong mach (CAT) cing chi quan
sat dugc 2 mach mau trén 3V'T, véi Ao gian l6n do thu
nhin mau ti ca 2 tAm thit d6 vio?7.,

Bén mach méu quan sét thdy & thai nhi véi ton tai
tinh mach cha trén trdi (LSVC)!®. Trong trudng hop

dirt doan tinh mach cha dudi véi ti€p néi cua tinh
mach don va dé vao SVC, tinh mach don gian ¢6 thé la
mach mdu tht 4 quan sat dugc. Tuy nhién diém ding
cht ¥ hon 14 tinh trang gian SVC trén mit cit 3VTE.
Trong bit thudng hoi luu tinh mach phéi thé trén tim
(TAPVCs), tinh mach thing ding (vertical vein) ciing
c6 thé 1A mach mau thi 4 trén 3VTVL,

de flow

Narrow AoA, retl

Hinh 2. Mat cat 3VT trén Doppler mau cda 2 thai nhi hep cung déng mach chd.
Hinh A vdi dong hep chay xu6i trong bénh canh hep eo dong mach chd

Hinh B véi dong hep chdy nguoc, dién hinh cho teo van dong mach chd trong bénh canh thiéu san tim trai.

Hinh 3: M&t cat 3VT trén Doppler mau clia 2 thai nhi c6 teo dong mach phai va vach lién that nguyén ven
Chua y dong chay xudi trong Ao va dong chady nguac trong PA.
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Bit thudng vi tri cung dong mach chi ngang so

v6i khi quan

Binh thuong cung dong mach cha va 6ng dong
mach ciing d6 vao dong mach cht xuéng & bén trai khi
quén. Trong trudng hgp cung dong mach chi bén phai,
dong mach chu lén xufit phét tit thit trdi di sang phia
bén nguc phai, di ra sau ngay phia truée va bén phai khi
quin. Cung dong mach cht bén phai thuong két hop
v6i bit thudng tai tim, mat doan 22q11 va vong mach
mau quanh khi quan. Trudng hgp cung dong mach cha
bén phéi véi cung 6ng dong mach bén trdi sé tao nén
cdu tao vong mach chi U (U-shape) véi khi quin &
gitta. D4du hi¢u chi U cting c6 thé gip trong trudng hop
cung dong mach chua déi. Truong hgp hiém, ci dong
mach phéi va 6ng dong mach déu qua bén phii, tao
nén ddu hiéu chi V & bén phai khi quan.

Dong chay ngugc

Dong chay dugc trong mét trong hai mach méu 16n
(Ao va PA) dugc dinh nghia 1a bénh tim bim sinh phu
thudc 6ng dong mach va cé tién lugng xdu. Dong chiy
ngugc trong dong mach cha gip & thai nhi véi teo dong
mach cht, hep eo dong mach cha ning. Dong chay
nguoc trong thin dong mach phéi quan sat thiy & thai
nhi teo van dong mach phéil®.

Dong mau xoay

Dong méu xody lién quan dén ting vin tdc dong
chiy qua van, dugc quan sit trén Doppler mau bing
d4u hiéu aliasing. Trong thai nhi véi hep dong mach
chtt hoic hep dong mach phéi kem VSD, hi¢u ting
aliasing dé dang dugc phét hién trén Doppler mau!”.

PANH GIA TUYEN UC TREN MAT CAT
3 MACH MAU - KHI QUAN
Tuyén Gic nim & gitta phin trudc trung thit, gita

Tiép theo
trang 57

KET LUAN

Tré sinh ra ot cdc ky thuat hé trg sinh sin c6 thé
chiém dén 1-5% céc tré mdéi sinh & cdc nudc dang
phat trién. Gin 40 nim qua, rit nhiéu nghién cttu
vé ti 1¢ di tt bdm sinh va sy phét trién cta tré sinh
ra tit ART. Da s6 nghién cttu cho théy ¢6 sy gia ting
nhe hoic khong ting ti ¢ di tit bim sinh. Yéu t6
bét thudng tit b6 me do nguyén nhan tiém 4n cta
hiém mudn, v6 sinh c6 thé déng vai tro quan trong
trong nguy co di tit bim sinh & tré. Khong loai trie

2 phéi va phia trudc cic mach mau lén, va ¢6 méc do
gidm 4m nhe so véi nhu mé6 phdéi xung quanh.

O thai nhi 6 bit thuong tim, dic biét trong bit
thudng nén dong mach, néu kem thiéu sin hoic bit sin
tuyén Uic sé ting nguy co thai nhi ¢6 mit doan 22q11.

Dé danh gid kich thude tuyén dc, chi s6 tuyén tc -
nguc (the thymic-thoracic ratio) dugc dé nghi véi cach
tinh ty s6 chiéu dai trudc - sau tuyén tic chia cho dudng
kinh trong nguc ti bo sau xuong tic dén bo trudc cot
séng. Binh thuong chi s6 nay khong thay déi trong
thai ky va bing 0,44, va nho hon 0,3 trong hau hét céc
truong hop mit doan 22q11. Diéu thu vi la tuyén tc
nhé cing dugc bio cdo trong trudng hgp trisomy 21,
18, thai chim ting trudng trong t cung, trong trudng
hop 6ivd non cé viém mang 6i va cc trudng hop khac?.

KET LUAN

Mit cit 3VT la mit cit rit quan trong nhung kha
dé thyc hién trong si¢u 4m sang loc tim thai quy 2, 3
ctia thai ky. Siéu 4m 2D cung c4p kha déy du thong tin
vé cdc bt thudng nén dong mach va Doppler mau bés
sung thém céc tiéu chuin va gid tri cho chin dodn. Da
s6 bénh tim phu thudc 6ng dong mach de doa tinh
mang tré so sinh, da dugc phét hién trén mit cit 3VT.
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TRE SINH RA TU' THU TINH TRONG ONG NGHIEM CO BINH THUONG KHONG?

st anh hudng ctia cic qui trinh ky thuat hé trg sinh
sin lén nguy co bit thudng cta tré, du ¢ thé dong
vai tro thip hon. Khong thiy 6 sy khic biée vé ¢ 1é
gidi tinh ctia tré sinh ra i ART so véi tré thuy thai
binh thuong.
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